
1. 32 OSTAJEWSKI Tomek Lwówek wlkp Rozbiegany Lwówek 1975 M40 gen. 1. 0:11:08 3:42 0:11:09
2. 31 Młynarczyk Mateusz Wronki 1997 M20 gen. 2. 0:11:29 3:49 0:11:30
3. 10 Piątek Jarosław Drawski Młyn Biegacze Józefa Noji 1972 M50 gen. 3. 0:11:32 3:50 0:11:34
4. 3 Doroba Zuzanna Międzychód 2006 K16 gen. 1. 0:11:49 3:56 0:11:49
5. 30 Musiał Adam Drawsko Wybiegać marzenia 1958 M60 1. 4. 0:11:56 3:58 0:11:58
6. 28 Lewandowski Waldemar Gorzów Wlkp. LEWANDOWSCY TEAM 1980 M40 1. 5. 0:12:15 4:05 0:12:16
7. 143 Witucki Jacek Poznań 1971 M50 1. 6. 0:12:32 4:10 0:12:35
8. 40 Szwedek Rafał Kwilcz 1983 M30 1. 7. 0:12:34 4:11 0:12:37
9. 33 Piczak Łukasz Przynotecki Braciak Team 1992 M30 2. 8. 0:12:46 4:15 0:12:48
10. 41 Waszak Adrian Lubasz KAMA Run Czarnków 1995 M20 1. 9. 0:12:53 4:17 0:12:55
11. 34 Piczak Mateusz Przynotecko Braciak Team 1999 M20 2. 10. 0:13:11 4:23 0:13:15
12. 20 Barczyk Dawid Chodzież PCH_RUN 1988 M30 3. 11. 0:13:20 4:26 0:13:22
13. 27 Lewandowski Gabriel Gorzów Wlkp. LEWANDOWSCY TEAM 2006 M16 1. 12. 0:13:19 4:26 0:13:23
14. 29 Mazurek Zbigniew Bobowicko 1970 M50 2. 13. 0:13:31 4:30 0:13:35
15. 25 Jarnut Paweł Lwówek Rozbiegany Lwówek 1992 M30 4. 14. 0:14:07 4:42 0:14:10
16. 19 Badziński Adrian Dariusz Opalenica amator - niezrzeszony 1989 M30 5. 15. 0:14:09 4:43 0:14:11
17. 38 Sacharczuk Andrzej Drezdenko # Biegacze Józefa Noji 1969 M50 3. 16. 0:14:39 4:53 0:14:43
18. 12 Robak Joanna Pniewy Aktywnie w Pniewach 1982 K40 gen. 2. 0:14:42 4:54 0:14:44
19. 24 Gapski Bogdan Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1965 M50 4. 17. 0:14:51 4:57 0:14:58
20. 23 Doroba Adrian Międzychód 1981 M40 2. 18. 0:14:51 4:57 0:15:02
21. 5 Dymek Urszula Pęckowo Stowarzyszenie Biegacze Józefa Noji 1980 K40 gen. 3. 0:15:06 5:02 0:15:10
22. 37 Rybkowski Roman Poznań 1957 M60 2. 19. 0:15:11 5:03 0:15:21
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23. 35 Podolski Waldemar Międzychód Wilki Międzychód 1976 M40 3. 20. 0:15:35 5:11 0:15:41
24. 26 Jessa Andrzej Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1971 M50 5. 21. 0:15:35 5:11 0:15:42
25. 21 Dąbrowski Marek Pęckowo # Biegacze Józefa Noji 1973 M40 4. 22. 0:15:49 5:16 0:15:55
26. 22 Dobkiewicz Krystian Międzychód 1984 M30 6. 23. 0:16:06 5:22 0:16:13
27. 42 Zając Marcin Kwilcz 1982 M40 5. 24. 0:16:08 5:22 0:16:15
28. 36 Robak Arkadiusz Pniewy Aktywne w Pniewach 1980 M40 6. 25. 0:16:58 5:39 0:17:06
29. 15 Vatseba Krystyna Międzychód 1991 K30 1. 4. 0:17:03 5:41 0:17:11
30. 16 Wolf Alicja Międzychód 1986 K30 2. 5. 0:17:30 5:50 0:17:32
31. 6 Fornalik Dominika Lwówek Fornalik Team 2004 K16 1. 6. 0:17:42 5:54 0:17:51
32. 4 Dudarska Katarzyna Międzychód 1984 K30 3. 7. 0:18:04 6:01 0:18:08
33. 8 Mazurek Renata Bobowicko 1974 K40 1. 8. 0:18:21 6:07 0:18:25
34. 9 Molik Madzia Międzychód Do Celu... 1979 K40 2. 9. 0:18:46 6:15 0:18:48
35. 14 Spychała Alicja Wronki 1961 K60 1. 10. 0:19:10 6:23 0:19:21
36. 2 Basta Joanna Gorzów Wlkp. Basta Team 1970 K50 1. 11. 0:20:07 6:42 0:20:16
37. 144 Magda Grzegorz Kurantowice 1985 M30 7. 26. 0:21:08 7:02 0:21:15
38. 18 Wrembel Karolina Lwówek Rozbiegany Lwówek 1980 K40 3. 12. 0:22:49 7:36 0:22:57
39. 39 Skiba Eugeniusz Gorzów Wlkp. 1946 M70+ 1. 27. 0:23:55 7:58 0:24:05
40. 7 jena jadwiga pniewy 1958 K60 2. 13. 0:24:55 8:18 0:25:06
41. 1 Antonowicz Katarzyna Drezdenko # Biegacze Józefa Noji 1975 K40 4. 14. 0:26:07 8:42 0:26:17
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