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REGULAMIN ZAWODOW

PIERWSZY KROK Z KROLOWA SPORTU
Mitostaw, 29 pazdziernika 2017 r. (niedziela)

1.Cel zawodow

stworzenie mozliwosci  wspotzawodnictwa  sportowego dla uczniow  szkot
podstawowych, gtéwnie z terenu powiatu wrzesinskiego

popularyzacja aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu

podnoszenie sprawnosci fizycznej i psychicznej

ksztaltowanie postaw ,,zdrowej” rywalizacji

2.0rganizator

Stowarzyszenie Pomagam Aktywnie

3.Partnerzy

Powiat Wrzesinski
Szkota Podstawowa w Milostawiu

4. Termin i miejsca zawodow

29 pazdziernika 2017 r.
Hala sportowa Szkoty Podstawowej w Mitostawiu, Bugaj 7, 62-320 Mitostaw

Program minutowy:

9.00 — 9.35 weryfikacja zawodnikow

9.35 — 9.40 oficjalne rozpoczgcie zawoddw

9.40 — 9.55 rozgrzewka

10.00 — 13.00 rywalizacja w poszczegélnych konkurencjach
13.00 — 13.30 skromny poczestunek, dekoracja zwycigzcow

5.Warunki uczestnictwa i kontakt

w zawodach mogg bra¢ udzial uczniowie szkét podstawowych (rocznik 2005 i miodsi),
ktorych rodzice/opiekunowie prawni zglosza droga internetowa W Wyznaczonym
terminie oraz przedstawia pisemng zgode opiekundéw prawnych na udziat w zawodach
zgloszenie nalezy wypelni¢ za posrednictwem formularza zgtoszeniowego
zamieszczonego na stronie www.pomagamaktywnie.pl do dnia 24 pazdziernika
wlacznie (decyduje kolejnos¢ zgtoszen, liczba uczestnikoOw ograniczona)

zgode rodzicow wg. zataczonego wzoru, nalezy przedstawi¢ w dniu zawodow podczas
weryfikacji zawodnikow (wymog konieczny!!!)

wszelkie pytania nalezy kierowac na adres e-mail: kontakt@pomagamaktywnie.pl

W DNIU ZAWODOW ZGLOSZENIA NIE BEDA PRZYJMOWANE

wstep na sale tylko w obuwiu sportowym

6.Sposéb przeprowadzenia zawodow
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planuje si¢ przeprowadzenie 4 konkurencji lekkoatletyczno-sprawnosciowych
(w przypadku zbyt duzej/matej liczby uczestnikow mozliwe zmiany)

do klasyfikacji generalnej liczg si¢ punkty zdobyte w 4 konkurencjach (w przypadku
nieukonczenia jednej z konkurencji zawodnik nie jest klasyfikowany)

rywalizacja odbedzie si¢ w nastepujacych grupach:

a) dziewczynki rocznik 2011-2009

b) dziewczynki rocznik 2008-2007

c) dziewczynki rocznik 2006-2005

d) chtopcy rocznik 2011-2009

e) chtopcy rocznik 2008-2007

f) chtopcy rocznik 2006-2005

Dzieci z rocznika 2012 i mtodsze moga uczestniczy¢ w zawodach, lecz klasyfikowane
beda w grupach rocznik 2011-2009.

7.Nagrody

w kazdej grupie wiekowej medale lub dyplomy dla 3 najlepszych uczestnikow
skromny poczestunek dla wszystkich uczestnikéw

8.Zasady finansowania

start w zawodach jest bezptatny

9.Informacje dodatkowe

zawody przeprowadzone beda w formie ,,zabawowej”, dlatego tez zapraszamy
wszystkie dzieci bez wzgledu na posiadane umiejetnosci

organizator zapewnia skromny poczestunek dla zgloszonych w terminie uczestnikéw
organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany kategorii wiekowych, w ktorych
prowadzona bedzie klasyfikacja koficowa oraz mozliwo$¢ zmiany harmonogramu
minutowego

WSZELKIE SPORY ROZSTRZYGA ORGANIZATOR'!

UWAGA!

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow zawodéw od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

Wskazanym jest ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
we wlasnym zakresie
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