
1. 133 Demucha Maciej Poznań 2001 M20 gen. 1. 0:18:00 3:36 0:18:02
2. 117 Feliksiak Łukasz Oborniki 1982 M40 gen. 2. 0:19:13 3:50 0:19:16
3. 127 sakowski marcin rychwał 1991 M30 gen. 3. 0:19:41 3:56 0:19:43
4. 122 Fischer Marcin Sieraków 1998 M20 1. 4. 0:20:00 4:00 0:20:01
5. 138 Zwoliński Szymon Kostrzyn Stajnia Kokoszki 2007 M20 2. 5. 0:22:13 4:26 0:22:17
6. 132 Brzykcy Mateusz Poznań 1993 M30 1. 6. 0:22:27 4:29 0:22:30
7. 118 Jankowski Marek Poznań Team Lipton 1982 M40 1. 7. 0:22:33 4:30 0:22:35
8. 142 Kilen Paweł Poznań 1981 M40 2. 8. 0:22:40 4:32 0:22:45
9. 124 PAWLAK Sławomir Poznań Biegam bo lubię 1970 M50 1. 9. 0:22:58 4:35 0:23:01
10. 136 Targowski Damian Luboń Wysoka Team 1988 M30 2. 10. 0:23:09 4:37 0:23:16
11. 131 Biedalak Krzysztof Swarzędz 1984 M40 3. 11. 0:25:01 5:00 0:25:06
12. 143 Słoniewski Kacper Radom 2003 M20 3. 12. 0:24:55 4:59 0:25:07
13. 125 Kanclerz Damian TULCE DoPorzygu! 1984 M40 4. 13. 0:27:11 5:26 0:27:19
14. 135 Błachut Jacek Poznań 1993 M30 3. 14. 0:27:22 5:28 0:27:26
15. 116 Siudziński Roman Poznań BAJKOWY TEAM 1980 M40 5. 15. 0:27:26 5:29 0:27:36
16. 111 Przybysz Dominika Poznań 1990 K30 gen. 1. 0:27:49 5:33 0:28:01
17. 139 Walczak Bartłomiej Poznań Tata w biegu 1992 M30 4. 16. 0:28:14 5:38 0:28:23
18. 97 Czapla Weronika Poznań 1997 K20 gen. 2. 0:28:25 5:41 0:28:27
19. 130 Wierzbinski Marcin Kostrzyn 1978 M40 6. 17. 0:29:35 5:55 0:29:39
20. 144 Kuczyński Ryszard Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1975 M50 2. 18. 0:29:30 5:54 0:29:40
21. 94 Jarosz Jolanta Poznań 1995 K30 gen. 3. 0:29:36 5:55 0:29:43
22. 115 NEUGEBAUER ANDRZEJ Poznań 1977 M40 7. 19. 0:30:25 6:05 0:30:36
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23. 126 Bąkowski Radek Kórnik Fc Bnin 1986 M40 8. 20. 0:30:51 6:10 0:31:03
24. 101 Szulc-Sierzchuła Maria Poznan 1979 K40 1. 4. 0:31:11 6:14 0:31:19
25. 128 Spychała Przemysław Poznań 1983 M40 9. 21. 0:31:33 6:18 0:31:41
26. 96 Czapla Agnieszka Sieraków 1974 K50 1. 5. 0:32:10 6:26 0:32:12
27. 95 Czapla Milena Sieraków 2008 K20 1. 6. 0:32:09 6:25 0:32:12
28. 120 Ratajczak Mirosław poznań 1963 M60+ 1. 22. 0:32:27 6:29 0:32:40
29. 137 Rakowski Jakub WRZEŚNIA 2003 M20 4. 23. 0:32:52 6:34 0:33:03
30. 140 Musielak Michał Wronki KS Sródmieście Wronki 1987 M30 5. 24. 0:33:31 6:42 0:33:43
31. 112 Celer Wiktoria Poznań GB Wielkopolscy Biegacze 1984 K40 2. 7. 0:33:45 6:45 0:33:50
32. 104 Kowalska-Baran Sylwia Plewiska 1983 K40 3. 8. 0:33:54 6:46 0:34:02
33. 121 Egler Michał Poznań 1965 M60+ 2. 25. 0:34:37 6:55 0:34:49
34. 105 Rewers Joanna Piła 1985 K40 4. 9. 0:35:18 7:03 0:35:28
35. 107 Spychała Ewa Poznań SP Szczodrzykowo 1981 K40 5. 10. 0:35:28 7:05 0:35:35
36. 102 Kurpisz Patrycja Kiekrz 1999 K20 2. 11. 0:35:59 7:11 0:36:11
37. 129 Maćkowiak Henryk Poznań UAM 1970 M50 3. 26. 0:36:48 7:21 0:36:58
38. 113 Szott Piotr Poznań Le-Biega 1958 M60+ 3. 27. 0:39:09 7:49 0:39:24
39. 93 Maruszewska Anna Fałkowo 1993 K30 1. 12. 0:40:26 8:05 0:40:35
40. 5 Antoniewicz-Spychalska Inez Poznań 1978 K40 6. 13. 0:41:10 8:14 0:41:21
41. 110 Górczak Violetta Plewiska #biegiemwlas/ parkrun Lasek Marceliński 1973 K50 2. 14. 0:43:19 8:39 0:43:34
42. 103 Przewoźniak Magdalena Luboń kobietybiegaja.pl 1976 K50 3. 15. 0:43:22 8:40 0:43:35
43. 14 Krawiec Monika Gruszczyn Gepardzice 1993 K30 2. 16. 0:48:05 9:37 0:48:20
44. 13 Szczepańska Magda Śródka Gepardzice 1993 K30 3. 17. 0:48:05 9:37 0:48:20
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