
Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K brutto min/km netto

1. 248 woroch roman dopiewo 1958 M60+ 1. 1. 0:32:57 6:35 0:32:57

2. 241 Włodarski Radosław Poznań 1990 M30 1. 2. 0:34:16 6:51 0:34:15

3. 282 Maciejewska Kamila Skoki Rogoziński Klub Nordic Walking 1975 K50 1. 1. 0:34:58 6:59 0:34:58

4. 253 Balcerzyk Agnieszka Chyby Aktywne Nordic Walking Kiekrz Poland 1977 K40 1. 2. 0:35:02 7:00 0:35:02

5. 288 Stachowiak Tomasz Lusowo STĘSZEW TEAM 1998 M20 1. 3. 0:35:02 7:00 0:35:02

6. 252 Guzek Jacek Nowy Tomyśl 1976 M50 1. 4. 0:35:30 7:05 0:35:29

7. 257 Krajewski Maciej Poznań Nordic Walking Kiekrz Polska 1969 M50 2. 5. 0:37:08 7:25 0:37:08

8. 276 Rolnicka Sylwia Poznań Marsz Po Zdrowie 1975 K50 2. 3. 0:37:17 7:27 0:37:17

9. 271 Kiełczewski Piotr Komorniki Paniusie 1984 M40 1. 6. 0:37:47 7:33 0:37:45

10. 284 Szcześniak Zofia Srem 1954 K60+ 1. 4. 0:38:02 7:36 0:38:00

11. 232 Kasprzyk Lilianna Poznań Kije Super Grupa 1960 K60+ 2. 5. 0:38:02 7:36 0:38:01

12. 258 Dewicka Katarzyna Koziegłowy Nordic Walking Kiekrz Poland 1972 K50 3. 6. 0:38:03 7:36 0:38:02

13. 233 Jaworska Karolina Poznań Kije-super grupa 1978 K40 2. 7. 0:39:05 7:48 0:39:01

14. 234 Jaśkowiak Anna Poznań Kije Super Grupa 1980 K40 3. 8. 0:39:04 7:48 0:39:01

15. 283 MATYJA ANNA Srem 1970 K50 4. 9. 0:39:55 7:58 0:39:54

16. 229 Woźniak-Rowley Alicja Poznań Team Fenix 1975 K50 5. 10. 0:40:29 8:05 0:40:27

17. 285 JANICKA ELIZA Srem #śremchodzi 1976 K50 6. 11. 0:40:33 8:06 0:40:32

18. 230 Smusz Marta Poznań Kije Super Grupa 1979 K40 4. 12. 0:40:37 8:06 0:40:33

19. 236 Krupińska Izabela Poznań Kije Super Grupa 1981 K40 5. 13. 0:40:53 8:10 0:40:52

20. 231 Olchawa Małgorzata Poznań Kije Super Grupa 1981 K40 6. 14. 0:41:16 8:14 0:41:12

21. 266 Gajek Barbara Poznań 1990 K30 1. 15. 0:41:22 8:16 0:41:22
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Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K brutto min/km netto

22. 262 Kruszka Arleta Poznan MARSZ po zdrowie 1964 K60+ 3. 16. 0:41:57 8:23 0:41:57

23. 265 Najewski Przemysław Murowana Goślina bpk 1974 M50 3. 7. 0:42:19 8:26 0:42:12

24. 218 Najewska Kinga Murowana Goślina bpk 2009 K20 1. 17. 0:42:19 8:26 0:42:13

25. 270 Kiełczewska Alina Gołuski Paniusie 1983 K40 7. 18. 0:42:25 8:28 0:42:24

26. 275 Ostrowska Magdalena Swarzedz Paniusie 1972 K50 7. 19. 0:43:01 8:35 0:42:59

27. 268 Giełda Karolina Poznań Paniusie 1980 K40 8. 20. 0:43:07 8:36 0:43:04

28. 278 Orchowski Piotr Walerianowo Fundacja ORChidea Neuro wsparcie 1968 M50 4. 8. 0:43:19 8:37 0:43:06

29. 267 Borzeskowska Anna Poznań Paniusie 1976 K50 8. 21. 0:43:26 8:40 0:43:23

30. 214 Andrzejewska Agnieszka Murowana Goślina 1975 K50 9. 22. 0:43:38 8:42 0:43:30

31. 217 Najewska Katarzyna Murowana Goślina bpk 1978 K40 9. 23. 0:43:39 8:42 0:43:31

32. 215 Mendyk Przemysław Przebędowo 1975 M50 5. 9. 0:43:44 8:43 0:43:37

33. 287 Małecka Jolanta Miękowo 1983 K40 10. 24. 0:44:02 8:47 0:43:56

34. 272 Chróścik Barbara Poznań 1978 K40 11. 25. 0:44:05 8:48 0:44:01

35. 273 Orchowska Aleksandra Walerianowo Fundacja ORChidea Neuro wsparcie 1976 K50 10. 26. 0:44:16 8:48 0:44:02

36. 269 Kubczak-Melnik Agnieszka Poznań 1989 K30 2. 27. 0:44:15 8:51 0:44:15

37. 235 KLEMENSKA MARIA Poznań Kije Super Grupa 1988 K30 3. 28. 0:45:06 9:00 0:45:02

38. 286 Zawiślak Katarzyna Miękowo 1976 K50 11. 29. 0:45:40 9:06 0:45:34

39. 260 Stachowiak Magdalena Gniezno Walka Kostrzyn 1998 K20 2. 30. 0:45:34 9:06 0:45:34

40. 212 Lesniewicz Małgorzata Kozieglowy 1967 K50 12. 31. 0:45:40 9:07 0:45:39

41. 199 Herbst-Buchwald Ksenia KOMORNIKI Drużyna ODN 1979 K40 12. 32. 0:46:11 9:13 0:46:08

42. 198 Jackowska Anna Poznań 1986 K40 13. 33. 0:46:11 9:14 0:46:11

43. 251 Smyk Anna Poznań #biegiemwlas/ parkrun Lasek Marceliński 1982 K40 14. 34. 0:47:00 9:23 0:46:55

44. 249 Drążkiewicz Anna Plewiska 1975 K50 13. 35. 0:47:00 9:23 0:46:55
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Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K brutto min/km netto

45. 243 Judek Marzena Opalenica 1978 K40 15. 36. 0:47:20 9:26 0:47:12

46. 242 Węcławek Marta POZNAŃ 1987 K30 4. 37. 0:47:20 9:26 0:47:13

47. 225 Leśniorowska Barbara Poznań 1971 K50 14. 38. 0:47:22 9:28 0:47:22

48. 261 Trzeciak Magdalena Kamionki 1973 K50 15. 39. 0:47:38 9:30 0:47:33

49. 256 Dajksler-Olejniczak Violetta Kamionki 1974 K50 16. 40. 0:47:38 9:30 0:47:33

50. 263 Kowalewicz Magdalena Kamionki 1982 K40 16. 41. 0:47:38 9:30 0:47:33

51. 255 Skrzypczak Katarzyna Skrzynki 1982 K40 17. 42. 0:47:38 9:30 0:47:34

52. 277 Lewińska Teresa Poznań 1957 K60+ 4. 43. 0:47:58 9:35 0:47:57

53. 281 Jeska Dorota Czapury INTERPOLSKA 1976 K50 17. 44. 0:48:13 9:35 0:47:59

54. 280 Raczak Beata Poznań 1973 K50 18. 45. 0:48:13 9:36 0:48:01

55. 245 Martyniec Lucyna Opalenica 1966 K60+ 5. 46. 0:48:57 9:45 0:48:49

56. 244 Czapracka Dorota Opalenica 1966 K60+ 6. 47. 0:48:57 9:46 0:48:50

57. 264 Wiśniewska Elżbieta Kamionki 1974 K50 19. 48. 0:48:56 9:46 0:48:50

58. 254 Zielińska Marta Kamionki 1981 K40 18. 49. 0:48:56 9:46 0:48:52

59. 259 Ignasiak-Kciuk Marta Błażejewo 1986 K40 19. 50. 0:48:57 9:46 0:48:52

60. 246 Grzybek Dariusz Dąbrówka 1968 M50 6. 10. 0:49:31 9:52 0:49:21

61. 237 Stramowska Kamila Poznań 1981 K40 20. 51. 0:49:53 9:57 0:49:45

62. 221 Blechert Maksymiusz Poznań 1997 M20 2. 11. 0:50:40 10:05 0:50:29

63. 223 Dębicka Ewa Swarzędz 1958 K60+ 7. 52. 0:50:39 10:06 0:50:30

64. 247 Grzybek Magdalena Dąbrówka 1970 K50 20. 53. 0:50:38 10:06 0:50:30

65. 203 Nowicka Dorota Poznań Górczyńskie Kijanki 1970 K50 21. 54. 0:52:39 10:28 0:52:24

66. 208 Siuda Ewa Poznań Gorczańskie Kijanki 1971 K50 22. 55. 0:52:39 10:29 0:52:25

67. 224 Dębicka Marek Swarzędz 1956 M60+ 2. 12. 0:54:26 10:51 0:54:18
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Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K brutto min/km netto

68. 240 Hoffmann Joanna Luboń LOCO SPORT 1986 K40 21. 56. 0:54:44 10:53 0:54:27

69. 238 Pawlak Katarzyna Luboń Mamy-Biegamy 1980 K40 22. 57. 0:54:44 10:53 0:54:28

70. 239 Lisiecka Judyta Luboń 1989 K30 5. 58. 0:54:44 10:53 0:54:29

71. 220 Król Maciej Grzybno 1977 M40 2. 13. 0:55:14 11:00 0:55:02

72. 219 Król Beata Brodnica 1978 K40 23. 59. 0:55:15 11:00 0:55:02

73. 93 Pasichnyk Sofiia Poznań UKS Cascade 2008 K20 3. 60. 0:55:22 11:01 0:55:09

74. 222 Libeha-Shkabara Lesia Poznań 1981 K40 24. 61. 0:55:23 11:02 0:55:10

75. 228 Pasichnyk Hanna Poznań 1976 K50 23. 62. 0:55:24 11:02 0:55:11

76. 226 Bychyk Nataliia Poznań 1982 K40 25. 63. 0:55:31 11:03 0:55:18

77. 216 Buśko Regina Poznań 1979 K40 26. 64. 0:55:33 11:04 0:55:21

78. 71 Górczyńska Kijanka Justa POZNAŃ (POZNAŃ-GRUNWALD) Górczyńskie Kijanki 1970 K50 24. 65. 0:56:11 11:11 0:55:56

79. 206 Luleczka Agnieszka Poznań Górczyński kijanki 1969 K50 25. 66. 0:56:12 11:11 0:55:57

80. 207 Taylor Joanna Poznań Górczyńskie Kijanki 1968 K50 26. 67. 0:56:11 11:11 0:55:58

81. 201 Komasa Magdalena Poznań Górczyńskie Kijanki 1985 K40 27. 68. 0:58:59 11:44 0:58:43

82. 205 Domżał Katarzyna Poznań Górczyńskie Kijanki 1971 K50 27. 69. 0:58:59 11:44 0:58:43

83. 200 Kaniasta Monika Poznań Górczyńskie Kijanki 1969 K50 28. 70. 0:59:12 11:47 0:58:57

84. 202 Krych Magda Poznań Górczyńskie Kijanki 1971 K50 29. 71. 0:59:14 11:47 0:58:59

85. 211 Pawera-Pelińska Sylwia Poznań Fundacja Zakłady Kórnickie 1986 K40 28. 72. 1:08:24 13:36 1:08:03

86. 209 Raczyńska Karolina Warszawa 1989 K30 6. 73. 1:15:13 14:59 1:14:56
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