
1. 201 Szymanowski Krzysztof Wyskoć #Szymanowski Team 1993 M30 1. 1. 0:15:41 (2.) 0:30:57 3:05 0:30:58
2. 175 Wostal Aleksander Zielona Góra progresscontrol.pl 1992 M30 2. 2. 0:15:42 (3.) 0:31:10 3:07 0:31:11
3. 108 Kozłowicz Tomasz Wielka Lipa PCC ROKITA 1992 M30 3. 3. 0:15:41 (1.) 0:31:31 3:09 0:31:32
4. 214 Ratajczak Michał Rawicz 1993 M30 4. 4. 0:15:42 (4.) 0:31:56 3:11 0:31:56
5. 9 Zając Mateusz Garzyn J_U_K 1990 M30 5. 5. 0:16:51 (5.) 0:34:12 3:25 0:34:14
6. 65 Fibner Krzysztof Sroda wlkp Polonia Środa 1991 M30 6. 6. 0:17:02 (6.) 0:34:37 3:27 0:34:38
7. 219 Piasecki Radosław Głogów 1978 M40 1. 7. 0:17:24 (7.) 0:34:42 3:28 0:34:44
8. 184 Jerzyk Agnieszka Święciechowa Awilux Real 64sto 1988 K30 1. 1. 0:17:41 (8.) 0:36:25 3:38 0:36:26
9. 188 Frąckowiak Rafał Nowa Sól Sekcja Biegowa Dogorywanko 1992 M30 7. 8. 0:18:27 (10.) 0:36:49 3:41 0:36:53
10. 187 Bilawa Karolina Miedzyrzecz #FeiferTeam 1995 K20 1. 2. 0:18:27 (9.) 0:37:23 3:44 0:37:25
11. 104 Dobrzyński Michał Tworzanice Azymut Mochy 1984 M30 8. 9. 0:18:39 (12.) 0:37:57 3:48 0:38:00
12. 67 Pawłowski Tomek Włoszakowice 1986 M30 9. 10. 0:18:56 (14.) 0:38:03 3:48 0:38:06
13. 5 Nenkała Mateusz Leszno Jerzyk Team 1993 M30 10. 11. 0:18:30 (11.) 0:38:14 3:49 0:38:16
14. 169 Chwirot Kazimierz Lwówek Rozbiegany Lwówek 1971 M50 1. 12. 0:19:08 (17.) 0:38:21 3:50 0:38:23
15. 72 STAMM DANIEL LESZNO Maraton Leszno 1993 M30 11. 13. 0:19:33 (21.) 0:38:18 3:51 0:38:33
16. 26 Wierzbicki Leszek Środa Wielkopolska Polonia Środa 1975 M40 2. 14. 0:18:58 (15.) 0:38:31 3:51 0:38:35
17. 68 LEŻAŁA Krystian Sroda Wielkopolska KS POLONIA ŚRODA 1981 M40 3. 15. 0:19:03 (16.) 0:38:31 3:51 0:38:35
18. 190 Seidel Karol Kaszczor #FeiferTeam 1981 M40 4. 16. 0:19:36 (22.) 0:38:37 3:52 0:38:40
19. 40 Bączkowski Jan Gołańcz TeamRun Gołańcz 1994 M20 1. 17. 0:18:51 (13.) 0:38:59 3:54 0:39:00
20. 61 Kurpisz Kamil Brenno 1999 M20 2. 18. 0:19:26 (19.) 1. 0:39:04 3:54 0:39:06
21. 24 Cichowlas Marcin Środa Wielkopolska Polonia Środa 1978 M40 5. 19. 0:19:09 (18.) 0:39:22 3:56 0:39:26
22. 152 Staniszczak Tomasz Przemęt #SZYMANOWSKITeam 1983 M40 6. 20. 0:20:05 (29.) 0:39:44 3:58 0:39:48
23. 16 Michnowicz Ewelina Krosno Odrzańskie 1992 K30 2. 3. 0:19:47 (24.) 0:39:52 3:59 0:39:54
24. 33 MIŚ MATEUSZ SŁAWA Sława 1982 M40 7. 21. 0:19:28 (20.) 0:39:53 3:59 0:39:56
25. 109 Krasicki Michał Rawicz Runnin-gym 1977 M40 8. 22. 0:19:47 (23.) 0:39:58 4:00 0:40:01
26. 129 Wieczorek Marcin Dopiewo 1980 M40 9. 23. 0:19:51 (25.) 0:40:03 4:00 0:40:07
27. 150 Sauter Marek Gòra 1983 M40 10. 24. 0:20:29 (32.) 0:40:08 4:02 0:40:23
28. 191 Gargasiewicz Kacper Nowa Sól Ratownicza Liga Biegowa 1998 M20 3. 25. 0:20:16 (31.) 0:40:20 4:02 0:40:26
29. 170 Lisek Mieczysław Lwówek Rozbiegany Lwówek 1959 M60 1. 26. 0:20:00 (26.) 0:40:28 4:03 0:40:31
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30. 117 Kurek Jarosław Wschowa Endorfina Wschowa 1980 M40 11. 27. 0:20:02 (27.) 0:40:31 4:03 0:40:35
31. 154 Wesołowski Damian Luboń 1989 M30 12. 28. 0:20:05 (28.) 0:40:45 4:05 0:40:50
32. 57 Szumski Łukasz Sląwa 1978 M40 12. 29. 0:20:37 (34.) 0:41:16 4:08 0:41:23
33. 21 Drzymała Roman Ujazd 1976 M40 13. 30. 0:20:37 (33.) 0:41:43 4:10 0:41:49
34. 39 Konkol Konrad Miastko 35 PLUS Miastko PRO-FIT-BIKE 1982 M40 14. 31. 0:20:13 (30.) 2. 0:41:49 4:11 0:41:51
35. 189 Lekosz Hubert Stary Sielec FC Bayern 1994 M20 4. 32. 0:21:09 (38.) 0:41:43 4:11 0:41:53
36. 140 Jurkowska Dominika Wschowa Endorfina Wschowa 1990 K30 3. 4. 0:20:54 (35.) 0:42:19 4:14 0:42:24
37. 125 Rosiński Radosław Wolsztyn 1989 M30 13. 33. 0:21:53 (46.) 0:42:29 4:15 0:42:32
38. 44 Frankowski Aron Zaborówiec 1997 M20 5. 34. 0:21:46 (44.) 3. 0:42:31 4:15 0:42:34
39. 177 Sielągowski Sebastian Włoszakowice :Sokòł: Włoszakowice 1979 M40 15. 35. 0:20:57 (36.) 0:42:34 4:15 0:42:39
40. 93 Kaczmarczyk Bogdan Murowana Goślina KB Gepard Murowana Goślina 1980 M40 16. 36. 0:21:25 (41.) 0:42:39 4:16 0:42:44
41. 52 Adamczak Mariusz Opalenica Opalenicki Klub Biegacza 1982 M40 17. 37. 0:20:58 (37.) 0:42:40 4:16 0:42:45
42. 171 Janiszewski Waldemar Lwówek Rozbiegany Lwówek 1963 M60 2. 38. 0:21:28 (42.) 0:42:41 4:16 0:42:45
43. 172 Wesoła Maria Lwówek Rozbiegany Lwówek 1982 K40 1. 5. 0:21:28 (43.) 0:42:41 4:16 0:42:45
44. 50 Kluch Przemysław Sława Sparta Sława 1980 M40 18. 39. 0:21:19 (40.) 0:43:28 4:21 0:43:36
45. 98 Szatkowski Tomasz Zielona Góra 1991 M30 14. 40. 0:21:18 (39.) 0:43:33 4:22 0:43:40
46. 74 Fliszkiewicz Artur Środa Wielkopolska KS POLONIA ŚRODA 1981 M40 19. 41. 0:22:19 (58.) 0:43:36 4:22 0:43:46
47. 103 Matuszewski Jacek Środa Wielkopolska Polonia Środa 1962 M60 3. 42. 0:22:33 (65.) 0:44:00 4:24 0:44:06
48. 112 Markowiak Daniel Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1985 M30 15. 43. 0:22:13 (53.) 0:43:57 4:24 0:44:08
49. 73 Banaszak Łukasz Środa wlkp Polonia Środa 1982 M40 20. 44. 0:22:13 (54.) 0:43:59 4:25 0:44:10
50. 153 Lipiecki Leszek Środa Wlkp Polonia Środa 1978 M40 21. 45. 0:22:11 (51.) 0:44:03 4:25 0:44:14
51. 85 Walkowiak Maciej Środa Wlkp Polonia Środa 1985 M30 16. 46. 0:22:03 (50.) 0:43:58 4:25 0:44:14
52. 105 Kosek Dariusz Góra 50+ 1963 M60 4. 47. 0:22:16 (55.) 0:44:10 4:25 0:44:17
53. 195 Jankowski Marek Poznań TEAM LIPTON 1982 M40 22. 48. 0:22:17 (57.) 0:44:16 4:26 0:44:22
54. 100 Broda Mateusz Pępowo 1992 M30 17. 49. 0:22:42 (70.) 0:44:08 4:26 0:44:25
55. 30 Żak Damian Szczodrzykowo Ejbry Szczodrzykowo 1991 M30 18. 50. 0:21:58 (48.) 0:44:13 4:26 0:44:26
56. 168 Kiersztan Leszek Lwówek Rozbiegany Lwówek 1973 M50 2. 51. 0:22:25 (60.) 0:44:20 4:26 0:44:27
57. 66 Cichoszewski Dariusz Sokołowice werner kenkel sport team 1989 M30 19. 52. 0:22:26 (61.) 0:44:22 4:27 0:44:32
58. 81 Różański Bartosz Środa Wielkopolska KS POLONIA ŚRODA 1991 M30 20. 53. 0:22:02 (49.) 0:44:26 4:27 0:44:36
59. 120 Kosek Mateusz Góra Spinko Leszno 1991 M30 21. 54. 0:22:16 (56.) 0:44:43 4:29 0:44:50
60. 181 Bachorski Remigiusz Ciosaniec Zabiegani Sława 1984 M30 22. 55. 0:22:42 (69.) 0:44:45 4:31 0:45:11
61. 114 Machajewska Aneta Środa Wielkopolska Polonia Środa 1976 K40 2. 6. 0:22:34 (66.) 0:45:04 4:31 0:45:14

Msc Nr Nazwisko i imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc PK Gmina Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K 5km Wijewo netto min/km brutto

Maratończyk Pomiar Czasu

kom.+48 791 808 392

www.maratonczykpomiarczasu.pl

2

2023-02-12 20:03

Zapraszamy do naszej strony 

na facebooku

Maratończyk Pomiar Czasu



62. 128 Pawlak Sylwester Środa Wielkopolska Polonia Środa 1982 M40 23. 56. 0:22:34 (67.) 0:45:04 4:31 0:45:14
63. 197 Porczyński Tomasz Nowa Sól 1977 M40 24. 57. 0:22:30 (63.) 0:45:07 4:31 0:45:18
64. 53 Smorowiński Sebastian Gołanice 1990 M30 23. 58. 0:22:31 (64.) 0:45:10 4:32 0:45:24
65. 146 Sajnóg Leszek Lipno #Biegaj Leszno 1980 M40 25. 59. 0:22:24 (59.) 0:45:17 4:32 0:45:28
66. 163 Wosiek Konrad Leszno 1983 M40 26. 60. 0:24:08 (96.) 0:45:25 4:33 0:45:36
67. 60 Woś Marcin Wielichowo 1985 M30 24. 61. 0:22:45 (72.) 0:45:33 4:34 0:45:45
68. 194 Szczukocki Marcin Jastrowie Team TERMINATORun 1994 M20 6. 62. 0:22:29 (62.) 0:45:44 4:35 0:45:58
69. 196 Stanek Bartosz Plewiska Plewiska Biegają 1988 M30 25. 63. 0:22:44 (71.) 0:45:38 4:36 0:46:03
70. 218 Didukh Volodymr Lwów 2003 M20 7. 64. 0:21:48 (45.) 0:46:01 4:36 0:46:09
71. 83 Markiewicz Rafał Rydzyna 1972 M50 3. 65. 0:22:39 (68.) 0:45:51 4:37 0:46:13
72. 20 Mielcarek Adrian Poznań Dogonić czołówkę - Adrian Żakowski 1991 M30 26. 66. 0:22:49 (73.) 0:46:08 4:38 0:46:20
73. 89 Juraszek Andrzej Bytom Odrzański GbbO Bytom Odrzański 1972 M50 4. 67. 0:22:53 (74.) 0:46:28 4:40 0:46:40
74. 38 Leporowska Anna Środa Wielkopolska Stowarzyszenie Rodzin Powstańców Wielkopolskich w 1976 K40 3. 7. 0:23:12 (77.) 0:46:32 4:40 0:46:42
75. 95 Kruszona Zbigniew Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1976 M40 27. 68. 0:23:15 (79.) 0:46:34 4:40 0:46:45
76. 47 Gruszkowski Marek Wschowa OSP Siedlnica 1972 M50 5. 69. 0:22:56 (75.) 0:46:45 4:41 0:46:54
77. 159 Wysocki Adam TARNOWO PODGÓRNE 1983 M40 28. 70. 0:23:48 (90.) 0:46:26 4:41 0:46:55
78. 222 Stankiewicz Robert Głogów 1977 M40 29. 71. 0:23:02 (76.) 0:46:49 4:41 0:46:55
79. 133 SUBOCZ KRZYSZTOF WSCHOWA 1979 M40 30. 72. 0:22:12 (52.) 0:46:54 4:42 0:47:02
80. 59 Karolczak Tomasz Bojanowo KILIŃSKIEGO TEAM 1974 M40 31. 73. 0:24:35 (104.) 0:46:45 4:42 0:47:03
81. 143 Domagała Rafał Wilkowice 1970 M50 6. 74. 0:24:18 (98.) 0:46:54 4:43 0:47:14
82. 2 Grzywaczyk Przemysław Luboń Maratończyk Poznań 1992 M30 27. 75. 0:23:24 (80.) 0:47:10 4:43 0:47:17
83. 167 Paschke Adam Lwówek Rozbiegany Lwówek 1992 M30 28. 76. 0:23:53 (92.) 0:47:11 4:43 0:47:18
84. 97 Borowiak Łukasz Leszno #BiegajLeszno 1975 M40 32. 77. 0:23:37 (84.) 0:47:08 4:44 0:47:20
85. 6 Baksalary Lidia Leszno #BiegajLeszno 1973 K50 1. 8. 0:23:37 (85.) 0:47:07 4:44 0:47:21
86. 200 Bandurowska Agnieszka Nowa Sól KB Wikon Nowa Sól 1976 K40 4. 9. 0:23:15 (78.) 0:47:19 4:44 0:47:26
87. 173 Jarnut Paweł Lwówek Rozbiegany Lwówek 1992 M30 29. 78. 0:23:53 (93.) 0:47:21 4:44 0:47:28
88. 14 Skorupińska Renata Włoszakowice Sokoł Włoszakowice 1980 K40 5. 10. 0:23:46 (88.) 0:47:26 4:45 0:47:33
89. 165 Rychlik Zbigniew Sława 1965 M50 7. 79. 0:23:29 (83.) 0:47:21 4:45 0:47:35
90. 110 Gostyński Bogumił Sulechów Zabiegany Sulechów 1962 M60 5. 80. 0:23:42 (86.) 0:47:31 4:46 0:47:44
91. 99 Pucek Przemysław Środa Wlkp Polonia Środa 1972 M50 8. 81. 0:24:40 (106.) 0:47:30 4:47 0:47:55
92. 69 Wojciech Bartosz Poznań 1991 M30 30. 82. 0:24:41 (108.) 0:47:47 4:48 0:48:02
93. 113 Lewiński Sławomir Góra 1977 M40 33. 83. 0:23:28 (82.) 0:47:58 4:48 0:48:05
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94. 139 Pakuła Tomasz Bojanowo 1985 M30 31. 84. 0:24:40 (107.) 0:47:54 4:49 0:48:12
95. 90 Śliwczyński Damian Śmigiel Fundacja Bieganie na Śniadanie 1989 M30 32. 85. 0:24:42 (110.) 0:47:52 4:49 0:48:12
96. 86 Lepczyński Mateusz Środa Wielkopolska Polonia Środa 1986 M30 33. 86. 0:24:31 (101.) 0:47:59 4:49 0:48:18
97. 13 Nowacka Małgorzata Wielichowo 1986 K30 4. 11. 0:23:43 (87.) 0:48:12 4:50 0:48:21
98. 145 Skibniewski Krzysztof Poznań Biegacze Y 1981 M40 34. 87. 0:23:57 (95.) 0:47:57 4:50 0:48:21
99. 23 Tycner Tomasz Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1977 M40 35. 88. 0:23:56 (94.) 0:48:17 4:50 0:48:26
100. 130 Sajnóg Justyna Lipno #BiegajLeszno 1981 K40 6. 12. 0:23:53 (91.) 0:48:29 4:50 0:48:29
101. 116 Bura Krystian Leszno #BiegajLeszno 1985 M30 34. 89. 0:21:56 (47.) 0:48:28 4:51 0:48:30
102. 179 Baum Tomasz Frankowo 1985 M30 35. 90. 0:23:25 (81.) 0:48:20 4:51 0:48:32
103. 36 Zapala Bogdan Sulechów Oki Bodek Sulechow 1970 M50 9. 91. 0:23:46 (89.) 0:48:21 4:51 0:48:34
104. 107 Smerdka Kamil Obra 1997 M20 8. 92. 0:24:42 (109.) 0:48:32 4:51 0:48:39
105. 15 Werłos Damian Nowa Sól WER-LIFT 1989 M30 36. 93. 0:24:29 (100.) 0:48:28 4:52 0:48:40
106. 101 Biedrowski Rafał Bojanowo MUKS SZOK BOJANOWO 1974 M40 36. 94. 0:24:35 (103.) 0:48:24 4:52 0:48:42
107. 82 Marcinkowski Filip Wolsztyn 1992 M30 37. 95. 0:24:15 (97.) 0:48:41 4:54 0:49:01
108. 29 Kuczyński Rafał LESZNO #BiegajLeszno 1971 M50 10. 96. 0:24:40 (105.) 0:49:00 4:55 0:49:10
109. 186 Słocińska Natasza Poznań Maratończyk Poznań 1983 K40 7. 13. 0:24:42 (111.) 0:48:55 4:55 0:49:15
110. 18 Grzesiewicz Jarosław Stare Bojanowo Fundacja Bieganie na Śniadanie 1981 M40 37. 97. 0:25:01 (115.) 0:49:27 4:58 0:49:46
111. 180 Wujek Marcin Brodnica Brodnica biega 1981 M40 38. 98. 0:25:27 (119.) 0:49:23 4:58 0:49:46
112. 22 Drzymała Magdalena Ujazd 1982 K40 8. 14. 0:24:53 (113.) 0:49:39 4:59 0:49:50
113. 212 Nogajewska Ilona Zębowo Rozbiegany Lwówek 1994 K20 2. 15. 0:25:46 (126.) 0:49:44 4:59 0:49:51
114. 54 Nowaczyk Anna Grodzisk Wielkopolski Łodyga Athletic Team 1984 K30 5. 16. 0:24:33 (102.) 0:49:51 4:59 0:49:56
115. 28 Jankowiak Paulina Włoszakowice Sokoł Włoszakowice 1982 K40 9. 17. 0:24:51 (112.) 0:49:57 5:00 0:50:07
116. 134 Misiorny Łukasz Lipno 1994 M20 9. 99. 0:25:06 (118.) 0:50:30 5:03 0:50:38
117. 27 Jankowiak Bartosz Włoszakowice ZSO Włoszakowice / Sokół Włoszakowice 1979 M40 39. 100. 0:25:31 (121.) 0:50:30 5:04 0:50:42
118. 77 Mieszkowski Andrzej Poznań Zmęczeni już przed biegiem 1972 M50 11. 101. 0:25:50 (129.) 0:50:13 5:05 0:50:50
119. 78 Mieszkowska Magdalena Poznań Zmęczeni już przed biegiem 1974 K40 10. 18. 0:25:51 (130.) 0:50:13 5:05 0:50:50
120. 80 Szczepaniak Wanda Murowana Goślina 1977 K40 11. 19. 0:25:55 (132.) 0:50:23 5:05 0:50:53
121. 123 Bogucka Barbara Rakoniewice Run Team Rydzyna 1970 K50 2. 20. 0:24:55 (114.) 0:50:49 5:05 0:50:55
122. 106 Dutkiewicz Krystian Kociugi - 1978 M40 40. 102. 0:24:23 (99.) 0:50:50 5:05 0:50:57
123. 166 Górny Sławomir Jankowo Dolne 1982 M40 41. 103. 0:25:40 (124.) 0:51:11 5:08 0:51:21
124. 10 Przybylska Ewelina Wschowa Endorfina Wschowa 1976 K40 12. 21. 0:26:06 (135.) 0:51:18 5:08 0:51:26
125. 178 Knop Zbigniew Leszno 1964 M50 12. 104. 0:25:50 (128.) 0:51:12 5:09 0:51:35
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126. 43 Walkowiak Natalia Włoszakowice Sokoł Włoszakowice 1987 K30 6. 22. 0:25:30 (120.) 0:51:34 5:10 0:51:43
127. 58 Konieczny Waldemar Zaniemyśl Polonia Środa 1960 M60 6. 105. 0:25:45 (125.) 0:51:31 5:11 0:51:50
128. 46 Stamm Waldemar Leszno Maraton Leszno 1969 M50 13. 106. 0:25:05 (117.) 0:51:35 5:11 0:51:51
129. 126 Świerczyński Grzegorz Przybyszewo 1970 M50 14. 107. 0:25:55 (131.) 0:51:25 5:11 0:51:51
130. 151 Gąsiorek Mikołaj Leszno Maraton Leszno 2005 M20 10. 108. 0:25:05 (116.) 0:51:35 5:11 0:51:51
131. 111 Łopaczyk Magdalena Wikowice 1983 K40 13. 23. 0:25:31 (122.) 0:51:38 5:11 0:51:52
132. 76 Wietrzyńska Donata Gniezno Polonia Środa Wlkp 1970 K50 3. 24. 0:26:07 (138.) 0:51:26 5:11 0:51:52
133. 32 Hańczyk Witold Środa Wlkp Polonia Środa 1969 M50 15. 109. 0:26:07 (136.) 0:51:26 5:11 0:51:53
134. 41 Sacha Joanna Sława Zabiegani Sława 1978 K40 14. 25. 0:26:59 (158.) 0:51:32 5:11 0:51:58
135. 136 Kruszona Dominik Szczodrzykowo Ejbry Szczodrzykowo 1987 M30 38. 110. 0:26:09 (140.) 0:51:41 5:12 0:52:03
136. 31 Simon Dominik Szczodrzykowo Ejbry Szczodrzykowo 1990 M30 39. 111. 0:26:07 (139.) 0:51:41 5:12 0:52:03
137. 156 GRZESIAK JÓZEF KOSTRZYN 1972 M50 16. 112. 0:26:07 (137.) 0:51:44 5:12 0:52:06
138. 17 Grzesiewicz Milena Stare Bojanowo Fundacja Bieganie na Śniadanie 1980 K40 15. 26. 0:26:18 (142.) 0:51:54 5:13 0:52:13
139. 221 Cichoszewska Dagmara Komorniki 1981 K40 16. 27. 0:26:46 (150.) 0:51:41 5:13 0:52:17
140. 220 Cilosowl Emilia Komorniki 1979 M40 42. 113. 0:26:46 (149.) 0:51:42 5:13 0:52:17
141. 79 Woźniak Damian Jezierzyce kościelne chomiki z kopytem 1978 M40 43. 114. 0:26:50 (151.) 0:51:58 5:13 0:52:18
142. 199 Cholewiński Wojciech Murowana Goślina HERNIK TEAM 1966 M50 17. 115. 0:26:18 (143.) 0:51:59 5:14 0:52:24
143. 56 Szumska Lidia Sława 1978 K40 17. 28. 0:25:50 (127.) 0:52:10 5:14 0:52:24
144. 198 Cholewińska Longina Murowana Goślina HERNIK TEAM 1966 K50 4. 29. 0:26:19 (144.) 0:51:59 5:14 0:52:24
145. 75 Banaszak Julia Środa wlkp Polonia Środa 1985 K30 7. 30. 0:26:01 (133.) 0:52:04 5:14 0:52:29
146. 161 Spychalski Adrian Pleszew 1979 M40 44. 116. 0:25:38 (123.) 0:52:25 5:16 0:52:42
147. 62 WOJTASIK SYLWIA Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1974 K40 18. 31. 0:26:20 (146.) 0:52:32 5:16 0:52:44
148. 149 Kaczmarczyk Ariel Włoszakowice 1991 M30 40. 117. 0:26:51 (152.) 0:52:25 5:16 0:52:45
149. 127 Golusik Julia Gołańcz TEAM RUN GOŁAŃCZ 1994 K20 3. 32. 0:26:57 (156.) 0:52:47 5:18 0:53:00
150. 115 Łupicki Andrzej Marek Osieczna OSIECZNA BIEGA 1971 M50 18. 118. 0:26:51 (153.) 0:52:55 5:19 0:53:16
151. 124 Ratajczak Robert Nowa Sól 1987 M30 41. 119. 0:27:00 (159.) 0:52:50 5:19 0:53:17
152. 122 Musielak Mateusz Krzemieniewo 1991 M30 42. 120. 0:27:03 (160.) 0:53:05 5:20 0:53:27
153. 94 Kosiorek Darek Poznań 1967 M50 19. 121. 0:26:21 (147.) 0:53:06 5:20 0:53:28
154. 148 Musielak Maciej Leszno Aeroklub Leszczyński 1976 M40 45. 122. 0:26:05 (134.) 0:53:21 5:21 0:53:35
155. 102 Hałka Marcin Leszno 1979 M40 46. 123. 0:27:37 (165.) 0:53:32 5:23 0:53:52
156. 162 Górna Halina Jankowo Dolne 1983 K40 19. 33. 0:26:14 (141.) 0:53:43 5:23 0:53:52
157. 144 Topolewski Maciej Poznań 1988 M30 43. 124. 0:27:32 (163.) 0:53:30 5:23 0:53:54
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158. 42 Juskowiak Mikołaj Leszno 1984 M30 44. 125. 0:27:42 (167.) 0:53:31 5:23 0:53:57
159. 63 Wojtasik Łukasz Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1974 M40 47. 126. 0:26:19 (145.) 0:53:42 5:24 0:54:07
160. 12 Bogdanowicz Mirosław Sława 1969 M50 20. 127. 0:27:39 (166.) 0:53:51 5:25 0:54:13
161. 138 Pyssa Bartosz Rumianek 1983 M40 48. 128. 0:26:52 (154.) 0:53:54 5:25 0:54:13
162. 135 Misiak Krzysztof Rydzyna 1958 M60 7. 129. 0:27:53 (168.) 0:54:02 5:25 0:54:18
163. 185 Cieszkiewicz Jarosław Poznan 1972 M50 21. 130. 0:26:58 (157.) 0:53:59 5:26 0:54:24
164. 37 Domagała Michał Leszno 1982 M40 49. 131. 0:27:37 (164.) 0:54:28 5:28 0:54:48
165. 141 Marchewka Joanna Poznań 1986 K30 8. 34. 0:27:25 (161.) 0:54:32 5:29 0:54:52
166. 119 Wachowiak Michał Gołańcz Czerwony Smok Wągrowiec 1989 M30 45. 132. 0:28:27 (170.) 0:55:08 5:32 0:55:24
167. 193 Kaczmarczyk Remigiusz Poznań Night Runners 1977 M40 50. 133. 0:28:38 (172.) 0:55:23 5:34 0:55:48
168. 64 Schabel Robert Leszno 1976 M40 51. 134. 0:26:53 (155.) 0:55:35 5:36 0:56:03
169. 192 Michalszczak Hanna Wolsztyn 1973 K50 5. 35. 0:28:38 (171.) 0:56:16 5:40 0:56:41
170. 96 Śmigielska Anna Święciechowa 1971 K50 6. 36. 0:26:24 (148.) 0:56:43 5:41 0:56:52
171. 71 Kulczykowska Julita Jezierzyce Kościele chomiki z kopytem 1979 K40 20. 37. 0:28:16 (169.) 0:57:00 5:44 0:57:20
172. 25 Kot Jan Bukowiec Górny TG. Sokół Bukówiec Górny 1972 M50 22. 135. 0:27:26 (162.) 0:57:38 5:47 0:57:50
173. 160 Stroinski Waldemar Sedziny Amator 1969 M50 23. 136. 0:28:48 (174.) 0:58:05 5:50 0:58:27
174. 19 Jęsiek Ilona Nowa wieś Amator 1993 K30 9. 38. 0:28:52 (175.) 0:58:12 5:50 0:58:29
175. 48 Gruszkowska Katarzyna Wschowa OSP Siedlnica 1972 K50 7. 39. 0:28:47 (173.) 0:58:24 5:51 0:58:33
176. 4 Ławecki Dariusz Wijewo 1975 M40 52. 137. 0:29:26 (179.) 4. 0:58:27 5:53 0:58:50
177. 34 Kwiatkowski Tomasz Środa Wielkopolska Polonia Środa 1986 M30 46. 138. 0:29:03 (178.) 0:58:39 5:54 0:59:05
178. 1 Bogdanowicz Magdalena Żary 1995 K20 4. 40. 0:29:59 (181.) 0:58:48 5:54 0:59:09
179. 182 Duda -Krzemieniewska Szamotuły KB Szamotuły 1957 K60 1. 41. 0:28:56 (176.) 0:58:42 5:55 0:59:10
180. 155 Kurek Magdalena Wschowa Endorfina Wschowa 1994 K20 5. 42. 0:31:04 (183.) 0:58:56 5:56 0:59:21
181. 3 Bogdanowicz Tomasz Żary 1980 M40 53. 139. 0:29:40 (180.) 0:59:27 5:58 0:59:48
182. 92 Kaczmarczyk Joanna Murowana Goślina 1981 K40 21. 43. 0:31:27 (185.) 0:59:58 6:02 1:00:23
183. 51 DRABIK MARCIN WROCŁAW IKB TWARDY SOKÓŁ WROCŁAW 1977 M40 54. 140. 0:29:00 (177.) 1:00:12 6:03 1:00:31
184. 118 Walas-Gwizdala Barbara Poznań nie dotyczy 1953 K60 2. 44. 0:30:07 (182.) 1:01:46 6:12 1:02:03
185. 87 Rękoś Martyna Brenno Brenskie Morswirowanie 1989 K30 10. 45. 0:31:11 (184.) 1. 1:02:19 6:16 1:02:45
186. 131 Nalewajko Zbyszek Nowa Sól 1969 M50 24. 141. 0:33:07 (187.) 1:07:00 6:44 1:07:28
187. 164 Bajzert Szymon Leszno 1972 M50 25. 142. 0:32:55 (186.) 1:07:09 6:45 1:07:36
188. 55 Krystkiewicz Łukasz Tulce Minionki Dachsera 1981 M40 55. 143. 0:34:25 (188.) 1:10:30 7:05 1:10:52
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