Wyniki OPEN 10.4 km NW Leszno 2023-10-07

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowosc¢ Klub Rok Kat Msc Msc 5.2km Wynik  Tempo Kara ID
open start ur kat M/K min/km min

186 Rycagbel Bogdan Licze LKS ZANTYR SZTUM 1968 M50 1 1. 00:33:44 (1) 01:07:47 06:31 ostrz. 8357
2. 185 Swiderek Marcin Skierniewice ESJA TEAM 1977 M40 1 2. 00:34:07 (2) 01:08:25 06:34 2216
3. 214  Wypychowski Bielawy, gm. Kazimierz Biskupi Triton Konin 1965 M50 2 3. 00:35:12 (3) 01:11:26 06:52 8384
4. 184 Krawetek Agnieszka Betchatéw KS NW Befchatow 1972 K50 1 1. 00:35:23 (4) 01:11:46 06:54 2200
5. 207 Pasik Michat Kalisz Kalisia Nordic Team 1975 M40 2 4. 00:35:27 (5) 01:11:50 06:54 ostrz. 2529
6. 209 Swistek Dariusz Wieliszew KIJKOWA BRAC WIELISZEW 1970 M50 3 5. 00:35:53 (6) 01:11:59 06:55 ostrz. 2512
7. 215 BREWCZYNSKI tyse NW CZtAPSKI TEAM 1987 M16 1 6. 00:35:58 (7v) 01:12:39 06:59 ostrz. 8208
8. 229 Rajek Magdalena Czestochowa Nordic Team Czestochowa 1977 K40 1 2. 00:36:14 (8) 01:12:51 07:00 1829
9. 228 Ciesluk Marcin Czestochowa Nordic Team Czestochowa 1973 M50 4 7. 00:36:17 (9) 01:13:31 07:04 ostrz. 10713
10. 181 Franczak Matgorzata  Warszawa NW CZLAPSKI TEAM 2002 K16 1 3. 00:36:23 (10) 01:13:40 07:05 2347
11. 179 Sypniewski Szymon Stare Miasto Triton Konin 1979 M40 3 8. 00:37:10 (16) 01:14:20 07:08 ziel. kartka 3832
12. 187 Becker Stawomir Wioctawek SERCE NORDICA WLOCLAWEK 1977 M40 4 9. 00:36:42 (14) 01:14:21 07:08 7057
13. 222  Grabowski Jacek Sztum LKS ZANTYR SZTUM 1973 M50 5 10. 00:37:12 (17) 01:14:25 07:09 6671
14. 164 Koztowska Matgorzata Warszawa ESJA TEAM 1979 K40 2 4. 00:36:28 (11) 01:14:33 07:10 ostrz. 5101
15. 231 Lewandowska Aneta  Konin Triton Konin 1974 K40 3 5. 00:36:40 (13) 01:14:37 07:10 pktdo ziel 5905
16. 195 Sommerfeld Dariusz Zabki 1969 M50 6 11. 00:37:04 (15) 01:14:45 07:11 ostrz. 8998
17. 199 Musiat Ola Czestochowa Nordic Team Czestochowa 1982 K40 4 6. 00:37:35 (19) 01:15:53 07:17 2xpkt. do 6060
18. 176 Adamczyk Adam Warszawa K.S. Victoria Potegowo 1949 M70+ 1 12. 00:38:54 (26) 01:16:41 07:22 ostrz. 1491
19. 183 Podgorski Grzegorz PRUSZKOW Outsiders NW Team 1969 M50 7 13. 00:37:25(18) 01:16:45 07:22 2xostrz 8323
20. 232 Orzechowski Mariusz ~ Stawoszewek Triton Konin 1971 M50 8 14. 00:38:19 (21) 01:16:57 07:23 ostrz. 9562
21. 174 Le$niewski Marcin Babice Nowe Stare Babice Nordic Walking 1977 M40 5 15. 00:38:31 (23) 01:17:01 07:24 ostrz. 9062
22. 171 Stolarski Janusz Wioctawek SERCE NORDICA WELOCLAWEK 1955 M60 1 16. 00:39:08 (27) 01:17:19 07:26 8662
23. 161 Wronski Viodi Warsaw K.S. Victoria Potegowo 1952 M70+ 2 17. 00:38:50 (24) 01:17:20 07:26 3861
24. 182 Franczak Dariusz Warszawa NW CZLAPSKI TEAM 1964 M50 9 18. 00:37:49 (20) 01:17:29 07:27 5129
25. 162 Walot Joanna todz ZAWSZE MLODZI NORDIC 1984 K16 2 7. 00:36:39 (12) 01:18:23 07:32 pktdo ziel 3919
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26. 201 Syldatk Helena Warszawa NW CZLAPSKI TEAM 1967 K50 2 8. 00:38:23 (22) 01:18:39 07:33  pktdo ziel 5802
27. 205 Pienkowska Urszula Wioctawek SERCE NORDICA WEOCLAWEK 1979 K40 5 9. 00:38:50 (25) 01:19:20 07:37 ostrz. 7072
28. 189 Powatowska Renata Warszawa Avocado Wellness Club 1974 K40 6 10. 00:39:40 (28) 01:20:05 07:42 ostrz. 9326
29. 165 Padowicz Anna Warszawa ESJA TEAM 1980 K40 7 11. 00:40:08 (29) 01:21:20 07:49 2xpkt. do 5102
30. 190 Jurczak-Toczko Anna  warszawa Avocado Wellness Club 1968 K50 3 12. 00:40:32 (33) 01:21:32 07:50 8977
31. 233 KUZMINSKA Czestochowa Nordic Team Czestochowa 1970 K50 4 13. 00:40:22 (30) 01:21:56 07:52 9431
32. 175 Kamianowski Jan Wysokie Mazowieckie NW CZLAPSKI TEAM 1951 M70+ 3 19. 00:40:27 (31) 01:22:04 07:53 8015
33. 226 Parzyszek Dariusz Karczew TUPTUS Otwock 1969 M50 10 20. 00:40:31(32) 01:22:54 07:58 10349
34. 234 Cegielska Beata Konin Triton Konin 1972 K50 5 14. 00:41:19 (34) 01:23:02 07:59 pktdo ziel 9408
35. 206 RESZKA Gabriela SKIERNIEWICE Demoniasty 1972 K50 15. 00:41:51 (37) 01:24:31 08:07 6951
36. 224 Gajdzis Wojciech Gdansk 1980 M40 21. 00:42:38 (41) 01:24:38 08:08 2xostrz 5143
37. 216 Dymek Mirka Zaborowek Lesznowskie Kopytka 1965 K50 7 16. 00:41:47 (36) 01:24:43 08:08 ostrz. 10674
38. 204 Zawadzinski Robert Bielawy Triton Konin 1971 M50 11 22. 00:42:12 (38) 01:25:32 08:13 ostrz. 5246
39. 203 Denis Tomasz FELIKSOW Lesznowskie Kopytka 1976 M40 7 23. 00:41:27 (35) 01:25:46 08:14 z¢lta kartka 10566
40. 230 Marciniak Marta Kalisz Kalisia Nordic Team 1991 K16 3 17. 00:42:26 (40) 01:25:53 08:15 2xpkt. do 6689
41. 170 biatecka OLGA Leszno Lesznowskie Kopytka 1986 K16 4 18. 00:42:24 (39) 01:25:53 08:15 9575
42. 168 Denis Monika Felikséw Lesznowskie Kopytka 1978 K40 8 19. 00:42:46 (42) 01:25:58 08:16 9572
43. 177 Juchniewicz Sylwia Leszno Lesznowskie Kopytka 1974 K40 9 20. 00:43:40 (44) 01:28:00 08:27 ostrz. 10098
44, 180 Franczak Anna Warszawa NW CZLAPSKI TEAM 1968 K50 8 21. 00:43:36 (43) 01:28:04 08:28 ostrz. 2346
45. 223 Tylak Lidia Zychlin Klub Biegacza Wartko 1972 K50 9 22. 00:44:26 (49) 01:28:19 08:29 pktdo ziel 8400
46. 191 Wielgdek Anna Warszawa NW CZLAPSKI TEAM 1979 K40 10 23. 00:44:13 (48) 01:28:39 08:31 10418
47. 163 Klecz Marcin Warszawa 1983 M40 8 24. 00:43:45 (45) 01:28:59 08:33 ostrz. 8396
48. 172 Stolarska Danuta Wioctawek SERCE NORDICA WEOCLAWEK 1957 K60 24. 00:45:00 (53) 01:29:55 08:38 pktdo ziel 8661
49. 221 Kumaszka Jan Betchatéw KS NW Befchatow 1963 M60 25. 00:44:53 (51) 01:30:29 08:42 5979
50. 208 TYRKA Ewa Marki MARKI NA KIJACH 1971 K50 10 25. 00:44:46 (50) 01:30:37 08:42 10500
51. 218 Jabtonski Pawet Feliksow Lesznowskie Kopytka 1974 M40 26. 00:44:03 (47) 01:31:06 08:45 zofta kartka 10681
52. 188 Opalinski Janusz Wygledy, pow. warszawski Stare Babice Nordic Walking 1962 M60 27. 00:44:03 (46) 01:31:12 08:46 8264
53. 192 Misiura Justyna Marki MARKI NA KIJACH 1975 K40 11 26. 00:45:17 (54) 01:31:38 08:48 5659
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54. 212 Czabocko Barbara Leszno Lesznowskie Kopytka 1968 K50 11 27. 00:44:56 (52) 01:31:42 08:49 ostrz. 10663
55. 166 Dobkowska Monika Leszno Lesznowskie Kopytka 1977 K40 12 28. 00:46:08 (58) 01:31:54 08:50 9311
56. 217 Jabtonska Renata Zaborow Lesznowskie Kopytka 1974 K40 13 29. 00:45:43 (56) 01:32:07 08:51 8691
57. 173 Szot Maria Warszawa NW CZLAPSKI TEAM 1970 K50 12 30. 00:45:40 (55) 01:33:43 09:00 ostrz. 5589
58. 197 tukasik Mariola Leszno Lesznowskie Kopytka 1963 K60 2 31. 00:46:00 (57) 01:33:46 09:01 10462
59. 220 Zalewska Alicja Marki MARKI NA KIJACH 1966 K50 13 32. 00:46:17 (59) 01:34:05 09:02 10691
60. 198 Nowak-Dresler Warszawa Avocado Wellness Club 1976 K40 14 33. 00:46:57 (61) 01:34:47 09:06 2xpkt. do 5183
61. 213 Kirysinska-Kudlak Marki MARKI NA KIJACH 1975 K40 15 34. 00:47:03 (62) 01:34:53 09:07 10664
62. 178 Kostrzewa Elzbieta Warszawa 1970 K50 14 35. 00:46:44 (60) 01:36:13 09:15 9169
63. 196 Kacprzak Marzena Leszno Lesznowskie Kopytka 1980 K40 16 36. 00:49:17 (65) 01:38:42 09:29 8802
64. 202 Jones Elzbieta Marianéw Lesznowskie Kopytka 1973 K50 15 37. 00:49:07 (64) 01:39:14 09:32 10564
65. 83 Czajka Joanna Borzecin Duzy Lesznowskie Kopytka 1976 K40 17 38. 00:49:05 (63) 01:39:14 09:32 8690
66. 193 Rau Karolina Marianow Lesznowskie Kopytka 1979 K40 18 39. 00:49:57 (66) 01:41:07 09:43 10444

Liczba zawodnikéw: 66
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