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Msc. Nr Nazwisko i imig Ur Msc Msc Miejscowosc¢ Klub Meta
Ptywanie ™ Rower T2 Bieg
KIM kat.

1 13 Siatecki Pawet 1992 M (1.) M30 (gen.) Luséwko 1:09:12
06:23 (12.) 01:16 (15.) 39:46 (2.) 01:04 (41.) 20:43 (5.)

2 70 Biernacki Jacek 2009 M (2.) M19 (gen.) Os$no Lubuskie Morsy Os$no Lubuskie 1:09:42
06:01 (5.) 01:20 (22.) 40:01 (4.) 00:51 (13.) 21:29 (9.)

3 25 Kowalski tukasz 1983 M (3.) M40 (gen.) Stubice 1:10:12
06:17 (10.) 01:13 (11.) 39:50 (3.) 01:05 (40.) 21:47 (10.)

4 38 Borowiak Rafat 1983 M (4.) M40 (1.) Stubice Joks$ Team 1:11:12
06:11 (7.) 01:16 (13.) 43:24 (6.) 00:47 (7.) 19:34 (2.)

5 68 tobaczewski Wiktor 2008 M (5.) M19 (1.) Osno Lubuskie 1:13:11
06:12 (8.) 01:08 (9.) 45:56 (20.) 00:43 (3.) 19:12 (1.)

6 39 Baginski Adam 1984 M (6.) M40 (2.) Osno Lubuskie Morsy Os$no Lubuskie 1:13:25
06:16 (9.) 01:32 (32.) 44:30 (11.) 01:12 (51.) 19:55 (3.)

7 56 Szombierski Robert 1984 M (7.) M40 (3.) Lubsko Projekt Triathlon 1:14:13
07:10 (30.) 01:20 (21.) 43:27 (7.) 00:53 (19.) 21:23 (8.)

8 21 Hubko Marek 1974 M (8.) M50 (1.) Stubice HM-Soft.pl / Dawaj Kalach Team 1:14:36
07:02 (24.) 00:36 (1.) 39:45 (1.) 01:45 (83.) 25:28 (41.)

9 65 Burdzinski Norbert 1999 M (9.) M20 (1.) Gorzow Wielkopolski 1:14:46
05:19 (1.) 01:18 (17.) 45:52 (18.) 01:07 (48.) 21:10 (7.)

10. 100 Szewielinski Jakub 2001 M (10.) M20 (2.) Stubice Kuznia Chanasa 1:15:13
06:52 (20.) 01:17 (14.) 43:29 (8.) 00:48 (9.) 22:47 (17.)

11. 82 Kulka t.ukasz 1985 M (11.) M40 (4.) Kamien 5bsap 1:15:59
05:46 (3.) 01:16 (12.) 47:11 (26.) 01:14 (54.) 20:32 (4.)

12. 17 Ulanowski Grzegorz 1974 M (12.) M50 (2.) Stubice STORMRIDER 1:16:43
06:26 (14.) 02:11 (64.) 45:17 (15.) 01:48 (87.) 21:01 (6.)
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13. 81 Kaminski Bartosz 1997 M (13.) M20 (3.) Cybinka KOVU TEAM 1:16:45
07:04 (26.) 01:40 (34.) 43:01 (5.) 00:58 (29.) 24:02 (26.)

14. 86 Misiukiewicz tukasz 1991 M (14.) M30 (1.) Murowana Goslina RELEKO INSTALACJE 1:16:45
07:07 (28.) 01:19 (19.) 44:49 (13.) 00:49 (10.) 22:41 (16.)

15. 9 Kowalski Maciej 1975 M (15.) M50 (3.) Os$no Lubuskie 1:17:08
07:44 (44.) 01:44 (40.) 44:11 (10.) 00:58 (28.) 22:31 (15.)

16. 55 Bak Aleksander 1975 M (16.) M50 (4.) Osno lubuskie 1:18:01
06:41 (18.) 01:59 (52.) 45:39 (16.) 01:16 (57.) 22:26 (12.)

17. 51 Pokolenko Krzysztof 1982 M (17.) M40 (5.) Kostrzyn Nad Odrg OSP KOSTRZYN NAD ODRA 1:18:05
06:41 (17.) 01:23 (25.) 46:00 (21.) 00:47 (5.) 23:14 (20.)

18. 88 Lubryczynski Piotr 1976 M (18.) M50 (5.) Gorzykowo TriRun 1:19:33
07:37 (39.) 00:39 (2.) 45:00 (14.) 01:51 (88.) 24:26 (30.)

19. 5 Barczak Joanna 1996 K(1.) K30 (gen.) Os$no Lubuskie 1:19:33
08:03 (54.) 01:20 (20.) 46:38 (23.) 01:06 (44.) 22:26 (13.)

20. 14 Kukorowski Grzegorz 1975 M (19.) M50 (6.) Osno Lubuskie Morsy Os$no Lubuskie 1:20:09
05:43 (2.) 01:58 (51.) 44:35 (12.) 01:18 (58.) 26:35 (50.)

21. 42 Solarek Krzysztof 1987 M (20.) M30 (2.) Gorzow Wikp. Dzikie Dziki Gorzéw 1:20:23
07:41 (42.) 01:58 (49.) 47:23 (29.) 01:14 (53.) 22:07 (11.)

22. 99 Chanas Patryk 1995 M (21.) M30 (3.) Rzepin Kuznia Chanasa 1:20:42
07:04 (25.) 01:01 (7.) 47:15 (28.) 00:54 (20.) 24:28 (31.)

23. 26 Stolarczyk Mateusz 1990 M (22.) M30 (4.) Osno Lubuskie TriKot 1:21:00
07:28 (34.) 01:28 (30.) 43:29 (9.) 01:01 (35.) 27:34 (58.)

24. 69 Makuchowski Olaf 1998 M (23.) M20 (4.) Kunowice EL-KIBA TEAM 1:21:03
06:59 (23.) 01:57 (48.) 47:43 (31.) 00:49 (12.) 23:35 (25.)

25. 62 Skrzyszowski Dariusz 1993 M (24.) M30 (5.) Kobylniki Bizon Coaching Team 1:21:29
06:18 (11.) 02:03 (55.) 48:40 (37.) 01:07 (45.) 23:21 (22.)

26. 1 Kowalska Justyna 1979 K(2.) K40 (gen.) Osno Lubuskie 1:21:40
06:24 (13.) 01:27 (29.) 47:13 (27.) 01:14 (55.) 25:22 (38.)
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27. 96 Sirman Artur 1976 M (25.) M50 (7.) Boczow CROSSFIT 69-100 1:22:00
08:17 (61.) 01:17 (16.) 47:05 (25.) 02:12 (96.) 23:09 (19.)

28. 57 KULIKOVA Yana 1982 K (3.) K40 (gen.) Stubice 1:22:14
08:22 (64.) 01:28 (31.) 45:45 (17.) 01:03 (39.) 25:36 (43.)

29. 35 Jednorég Mateusz 1990 M (26.) M30 (6.) Stubice 1:22:38
07:26 (33.) 01:24 (26.) 48:16 (34.) 00:53 (21.) 24:39 (33.)

30. 41 Brajer Przemyslaw 1983 M (27.) M40 (6.) Os$no Lubuskie Morsy Osno Libuskie 1:23:37
07:20 (31.) 02:18 (68.) 48:57 (38.) 01:34 (75.) 23:28 (23.)

31. 92 HOLYNSKI Leszek 1987 M (28.) M30 (7.) Przectaw 1:23:48
08:18 (63.) 03:14 (93.) 48:21 (36.) 00:49 (11.) 23:06 (18.)

32. 15 Filipek Michal 1988 M (29.) M30 (8.) Wroclaw KS Kosynierzy 1:23:51
07:33 (38.) 01:53 (46.) 47:53 (32.) 01:05 (43.) 25:27 (40.)

33. 107 Marczewski Franciszek 2011 M (30.) M19 (2.) Rudnica 1:23:52
07:32 (37.) 01:49 (43.) 46:45 (24.) 02:31 (98.) 25:15 (36.)

34. 90 Kozubski Cezary 1988 M (31.) M30 (9.) Gdynia 1:25:16
09:40 (88.) 02:46 (86.) 46:29 (22.) 00:41 (1.) 25:40 (44.)

35. 105 Borkowski Borys 1997 M (32.) M20 (5.) Rzepin Kuznia Chanasa 1:25:17
10:03 (94.) 02:06 (57.) 49:42 (41.) 00:57 (25.) 22:29 (14.)

36. 53 Lukoszek Patryk 1990 M (33.) M30 (10.) Sulecin 1:25:18
06:53 (21.) 02:19 (69.) 49:11 (39.) 00:52 (17.) 26:03 (46.)

37. 58 DENYSOV Oleksandr 1979 M (34.) M40 (7.) Stubice 1:25:47
08:26 (67.) 02:06 (58.) 45:54 (19.) 01:09 (49.) 28:12 (65.)

38. 102 Krasucki Gracjan 2002 M (35.) M20 (6.) Drzensko 1:25:49
08:08 (57.) 01:33 (33.) 50:45 (43.) 01:02 (36.) 24:21 (28.)

39. 19 Bogucki Arkadiusz 1992 M (36.) M30 (11.) Kostrzyn nad Odrg OSP KOSTRZYN NAD ODRA 1:25:58
07:29 (35.) 02:09 (62.) 47:53 (33.) 01:43 (82.) 26:44 (53.)

40. 52 Mizerska Matgorzata 1983 K(4.) K40 (1.) Os$no Lubuskie Morsy Os$no Lubuskie 1:26:04
08:50 (77.) 00:44 (4.) 48:20 (35.) 01:41 (79.) 26:29 (48.)
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41. 4 Ikoniak Aleksandra 1983 K (5.) K40 (2.) Osno lubuskie Morsy Osno Lubuskie 1:26:06
07:54 (47.) 01:24 (27.) 47:39 (30.) 01:25 (66.) 27:44 (60.)

42. 98 Kozaryn Leszek 1973 M (37.) M50 (8.) Gorzow Wikp. 1:26:13
07:05 (27.) 02:02 (53.) 50:13 (42.) 01:39 (77.) 25:14 (35.)

43. 8 Szombierska Monika 1985 K (6.) K40 (3.) Lubsko 1:26:23
08:41 (72.) 01:40 (35.) 51:41 (47.) 00:52 (14.) 23:29 (24.)

44, 47 Sottys Mateusz 1993 M (38.) M30 (12.) Os$no Lubuskie Stowarzyszenie Basement 1:27:1
08:44 (73.) 02:26 (80.) 49:22 (40.) 02:07 (93.) 24:32 (32.)

45. 24 Kaminski Marek 1986 M (39.) M40 (8.) Warszawa 1:27:36
06:38 (16.) 01:09 (10.) 53:24 (56.) 00:59 (30.) 25:26 (39.)

46. 85 Jach Mateusz 1987 M (40.) M30 (13.) Gorzéw WIkp. 1:27:49
07:46 (45.) 01:18 (18.) 51:15 (44.) 00:41 (2.) 26:49 (54.)

47. 83 Mela Czestaw 1981 M (41.) M40 (9.) Gryfino Odra Gryfino 1:27:57
07:29 (36.) 01:44 (39.) 51:58 (50.) 01:28 (69.) 25:18 (37.)

48. 22 Matla-Fink Monika 1984 K(7.) K40 (4.) Osno Lubuskie Turbak Running Team 1:28:48
07:55 (48.) 01:22 (24.) 51:57 (49.) 01:26 (65.) 26:08 (47.)

49. 101 Stelmaszczyk Magdalena 1987 K (8.) K30 (1.) Deszczno 1:29:11
09:06 (82.) 01:22 (23.) 53:53 (60.) 01:35 (76.) 23:15 (21.)

50. 7 Kossinski Dominik 1997 M (42.) M20 (7.) Poznan 1:30:06
06:09 (6.) 01:25 (28.) 54:53 (65.) 02:08 (94.) 25:31 (42.)

51. 61 Sadowski Krzysztof 1969 M (43.) M50 (9.) Osno Lubuskie 1:31:57
07:42 (43.) 02:24 (75.) 52:24 (51.) 01:42 (80.) 27:45 (61.)

52. 72 Kardasz Bogumit 1987 M (44.) M30 (14.) Brzozowa Serwis 77 1:32:31
08:49 (76.) 03:45 (100.) 53:23 (57.) 02:10 (95.) 24:24 (29.)

53. 64 Dopierata Bartosz 1978 M (45.) M40 (10.) Szczecin 1:32:36
08:06 (55.) 02:32 (83.) 51:41 (48.) 01:07 (46.) 29:10 (71.)

54. 84 Mela Anna 1984 K(9.) K40 (5.) Gryfino Odra Gryfino 1:32:55
07:37 (40.) 02:08 (61.) 55:00 (66.) 01:05 (42.) 27:05 (56.)
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55. 9 Tyczynska Lidia 2012 K (10.) K19 (1.) Osno Lubuskie Morsy Osno Lubuskie 1:33:06
08:14 (60.) 02:52 (89.) 56:22 (72.) 01:22 (61.) 24:16 (27.)

56. 46 Kloc Tomasz 1982 M (46.) M40 (11.) Bieniow Trimamy sie razem 1:33:25
07:59 (52.) 02:48 (87.) 51:41 (46.) 01:24 (64.) 29:33 (73.)

57. 67 Malinowska -Nguyen Katarzyna 1977 K(11.) K40 (6.) Zary Zary Runners Team 1:34:27
08:30 (68.) 02:14 (65.) 55:32 (68.) 01:01 (34.) 27:10 (57.)

58. 109 Wityszyn-Janiszyn Pawet 1988 M (47.) M30 (15.) Stargard 1:35:12
07:08 (29.) 02:15 (67.) 53:01 (55.) 01:15 (56.) 31:33 (80.)

59. 43 Szczerbin Michat 1997 M (48.) M20 (8.) Sulecin 1:35:28
10:56 (97.) 04:52 (104.) 52:46 (52.) 00:56 (23.) 25:58 (45.)

60. 71 Bartosiewicz Adam 1977 M (49.) M40 (12.) Gryfino 1:35:36
07:24 (32.) 02:30 (82.) 57:25 (74.) 01:20 (59.) 26:57 (55.)

61. 36 Adach Bartosz 1982 M (50.) M40 (13.) Zielona Gora 1:36:30
08:23 (65.) 02:52 (90.) 55:38 (69.) 01:58 (90.) 27:39 (59.)

62. 10 Garczyk Ewelina 1982 K(12)) K40 (7.) OSNO LUBUSKIE 1:36:33
08:01 (53.) 01:47 (42.) 53:31 (58.) 01:33 (73.) 31:41 (82.)

63. 40 Bohuszko Krzysztof 1965 M (51.) M50 (10.) Osno Lubuskie Morsy Os$no Lubuskie 1:36:39
08:30 (69.) 04:10 (101.) 54:14 (62.) 01:43 (81.) 28:02 (64.)

64. 49 Janiéw Marcin 1993 M (52.) M30 (16.) Kostrzyn nad Odrg 1:38:02
09:52 (92.) 00:50 (6.) 51:25 (45.) 01:23 (63.) 34:32 (91.)

65. 12 Denis Kuba 2001 M (53.) M20 (9.) Karpacz 1:38:19
06:42 (19.) 02:23 (74.) 54:40 (64.) 00:58 (26.) 33:36 (87.)

66. 108 Tarasek Oliwia 2006 K(13.) K20 (1.) Os$no Lubuskie 1:38:21
10:14 (95.) 02:26 (79.) 56:03 (70.) 00:52 (16.) 28:46 (67.)

67. 79 Kossinski Waldemar 1971 M (54.) M50 (11.) Kunowice 1:38:29
07:55 (50.) 02:25 (78.) 58:06 (76.) 01:21 (60.) 28:42 (66.)

68. 59 Smolinska Agata 1989 K(14.) K30 (2.) Bogdaniec 1:38:32
08:45 (75.) 01:53 (45.) 1:01:18 (84.) 01:30 (71.) 25:06 (34.)
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69. 110 Muranka Mateusz 1993 M (55.) M30 (17.) Rzepin 1:38:42
09:45 (90.) 03:28 (97.) 52:52 (54.) 01:30 (70.) 31:07 (77.)

70. 30 Markowski Marcin 2006 M (56.) M20 (10.) Sulecin 1:39:26
09:06 (81.) 03:22 (95.) 58:02 (75.) 02:16 (97.) 26:40 (52.)

71. 2 Kowalski Mateusz 1993 M (57.) M30 (18.) Stubice 1:40:22
09:23 (84.) 01:43 (38.) 1:00:49 (83.) 01:51 (89.) 26:36 (51.)

72. 11 Hertel Grzegorz 1976 M (58.) M50 (12.) Os$no Lubuskie 1:40:25
08:51 (78.) 01:47 (41.) 54:19 (63.) 00:47 (6.) 34:41 (92.)

73. 106 Gierszewski Michat 1982 M (59.) M40 (14.) Osno Lubuskie BRAK 1:40:45
08:17 (62.) 02:33 (84.) 1:02:22 (88.) 00:59 (32.) 26:34 (49.)

74. 103 Kwiatkowski Leszek 1961 M (60.) M50 (13.) Gryfino 1:41:14
09:06 (80.) 02:07 (59.) 1:00:08 (80.) 01:03 (38.) 28:50 (68.)

75. 29 Koztowski Stanistaw 1965 M (61.) M50 (14.) Osno Lubuskie 1:41:31
09:17 (83.) 02:04 (56.) 56:05 (71.) 01:26 (67.) 32:39 (85.)

76. 23 Radomski Przemystaw 1983 M (62.) M40 (15.) Swietojansko OSP Krzeszyce 1:41:59
09:46 (91.) 03:37 (98.) 55:17 (67.) 02:02 (91.) 31:17 (78.)

77. 112 Jadwizak Piotr 1978 M (63.) M40 (16.) Osno Lubuskie Afrodyta SPA Wellness Resort 1:42:17
10:33 (96.) 02:15 (66.) 58:12 (77.) 00:58 (27.) 30:19 (75.)

78. 97 Joks Grzegorz 1983 M (64.) M40 (17.) Debno Jok$ Team 1:42:39
07:47 (46.) 02:23 (76.) 53:34 (59.) 02:03 (92.) 36:52 (98.)

79. 87 Fraszczak Iza 1985 K (15.) K40 (8.) Rzepin 1:42:51
09:32 (86.) 01:51 (44.) 1:00:40 (82.) 00:47 (8.) 30:01 (74.)

80. 94 Kozlakowski Grzegorz 1991 M (65.) M30 (19.) Stubice 1:43:11
08:25 (66.) 02:02 (54.) 1:02:19 (87.) 00:53 (18.) 29:32 (72.)

81. 114 Mueller Lilianna 2011 K (16.) K19 (2.) Sulecin MLUKS Postomia Sulecin-Kotczyn 1:43:31
09:23 (85.) 01:42 (36.) 1:03:47 (93.) 00:52 (15.) 27:47 (62.)

82. 44 Bekier Adam 1986 M (66.) M40 (18.) Kostrzyn nad Odrg Agrafka Chartéw 1:44:11
08:06 (56.) 03:27 (96.) 1:03:17 (89.) 01:31 (72.) 27:50 (63.)
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83. 18 Stawny Sebastian 1999 M (67.) M20 (11.) Stubice 1:44:40
14:19 (103.) 03:19 (94.) 57:03 (73.) 01:03 (37.) 28:56 (70.)

84. 73 Kapturek Tomasz 1981 M (68.) M40 (19.) MILOSZYCE 1:44:54
08:11 (59.) 02:10 (63.) 59:04 (79.) 00:59 (31.) 34:30 (90.)

85. 32 Kofaciak Andrzej 1979 M (69.) M40 (20.) Stubice 1:45:26
11:54 (99.) 02:19 (72.) 54:10 (61.) 01:13 (52.) 35:50 (95.)

86. 50 Zaucha Filip 2004 M (70.) M20 (12.) Debno 1:45:48
07:55 (49.) 03:00 (91.) 1:01:32 (85.) 00:54 (22.) 32:27 (84.)

87. 76 Michatowska Natalia 2011 K((17.) K19 (3.) Szczecin KS ironman Szczecin 1:46:30
05:51 (4.) 00:50 (5.) 1:07:21 (98.) 01:00 (33.) 31:28 (79.)

88. 37 Majewski Arkadiusz 1977 M (71.) M40 (21.) Marszéw BRYLDOM 1:47:10
09:41 (89.) 04:33 (103.) 52:47 (53.) 03:17 (100.) 36:52 (97.)

89. 93 Joks$ Monika 1984 K (18.) K40 (9.) Debno Joks$ Team 1:47:45
08:44 (74.) 02:24 (77.) 1:03:17 (90.) 01:40 (78.) 31:40 (81.)

90. 48 Truszkowski Michat 1987 M (72.) M30 (20.) Osno Lubuskie GabinetGryf 1:48:16
06:27 (15.) 02:26 (81.) 1:07:17 (97.) 01:10 (50.) 30:56 (76.)

91. 77 Frolov Artur 1987 M (73.) M30 (21.) Szczecin Swim2Tri 1:49:09
06:54 (22.) 03:09 (92.) 1:00:27 (81.) 01:33 (74.) 37:06 (99.)

92. 28 Tatarewicz Karina 1975 K(19.) K50 (1.) Swietojansko 1:50:09
09:38 (87.) 01:55 (47.) 1:03:20 (91.) 01:08 (47.) 34:08 (88.)

93. 111 Gotubinska Szemitko Elzbieta 1981 K (20.) K40 (10.) Szczecin 1:52:04
12:19 (100.) 01:02 (8.) 1:02:03 (86.) 01:47 (86.) 34:53 (94.)

94. 74 Olkowicz Joanna 1981 K(21.) K40 (11.) Lipiany 1:52:37
08:09 (58.) 02:51 (88.) 1:06:06 (94.) 01:23 (62.) 34:08 (89.)

95. 63 Skorupa Tomasz 1976 M (74.) M50 (15.) Berlin Biegiem w to - Running Club 1:52:47
08:37 (71.) 02:20 (73.) 1:11:30 (100.) 01:26 (68.) 28:54 (69.)

96. 95 Garczyk Olivia 2006 K (22.) K20 (2.) Osno Lubuskie Tri Sport Osno Lubuskie 1:56:11
11:15 (98.) 01:42 (37.) 1:03:35 (92.) 00:42 (4.) 38:57 (100.)
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97. 54 Kotaciak Emil 2005 M (75.) M20 (13.) Stubice 1:56:28
14:16 (102.) 02:36 (85.) 1:06:57 (96.) 00:56 (24.) 31:43 (83.)

98. 60 Tyczynska Anna 1983 K (23.) K40 (12.) Osno lubuskie Morsy Os$no Lubuskie 1:56:34
07:40 (41.) 01:58 (50.) 1:10:26 (99.) 01:46 (85.) 34:44 (93.)

99. 116 Barszczak Katarzyna 1991 K (24.) K30 (3.) Kostrzyn Nad Odrg 2:05:03
10:01 (93.) 04:17 (102.) 1:06:47 (95.) 01:46 (84.) 42:12 (101.)

100. 113 Borowski tukasz 1989 M (76.) M30 (22.) Os$no Lubuskie Afrodyta Spa Wellness Resort 2:07:59
17:11 (104.) 02:20 (71.) 1:12:07 (101.) 03:05 (99.) 33:16 (86.)

101. 80 Solinska Alicja 1999 K (25.) K20 (3.) Cybinka KOVU TEAM 2:17:15
13:04 (101.) 03:39 (99.) 1:20:41 (102.) 03:22 (101.) 36:29 (96.)
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