
1. 272 Bombelczyk Artur Czarnków KAMA RUN Czarnków 1974 M40 1 1. 00:21:59 04:23 4285
2. 276 Dominiak Kamil Gowarzewo Julcia Waleczna Team 1987 M16 1 2. 00:23:07 04:37 10794
3. 274 Szuta Marek Sarbka/Czarnków KAMA RUN Czarnków 1966 M50 1 3. 00:23:32 04:42 1217
4. 278 Kruszona Zbigniew Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1976 M40 2 4. 00:23:38 04:43 10803
5. 275 Czekalak Igor Stare Krasnodęby AleGazele NW 2007 M16 2 5. 00:23:46 04:45 10642
6. 271 Szczeciński Łukasz Poznań Marsz Po Zdrowie 1976 M40 3 6. 00:30:42 06:08 4552
7. 273 Baryczkowska Katarzyna Czarnków KAMA RUN Czarnków 1978 K40 1 1. 00:31:28 06:17 10607
8. 277 Kostka Mirosław KOSTRZYN WLKP 1960 M60 1 7. 00:34:22 06:52 10790

Liczba zawodników: 8

Polska Liga Nordic Walking
Wyniki OPEN 5 km bieg Kostrzyn 2023-10-14

Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Wynik Tempo ID
open start ur M/K netto min/km
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