
Msc. Nr Nazwisko i imię Ur Msc Kat Msc Klub lub miasto Pływanie T1 Rower T2 Bieg Meta
K/M

1. 11 Janusz Witold 2009 M (1.) M16 gen. Tri Run Zielona Góra 12:28 (1.) 00:49 (1.) 37:07 (3.) 01:04 (15.) 20:48 (5.) 1:12:16

2. 63 Hozakowski Kajetan 1989 M (2.) M30 gen. Tri Run Zielona Góra 13:56 (8.) 01:07 (3.) 37:13 (4.) 00:39 (3.) 19:57 (1.) 1:12:52

3. 46 Frank Bartosz 2005 M (3.) M20 gen. Seven Perceptus Team 14:57 (16.) 01:20 (4.) 35:57 (1.) 01:10 (20.) 20:20 (2.) 1:13:44

4. 59 Wodnicki Grzegorz 1995 M (4.) M30 1. (Szczecin) 14:22 (11.) 02:06 (16.) 36:11 (2.) 01:00 (11.) 21:26 (7.) 1:15:05

5. 13 Leszczyński Michał 1978 M (5.) M40 1. SHT 13:56 (7.) 01:56 (12.) 38:26 (6.) 00:40 (4.) 20:23 (3.) 1:15:21

6. 16 Wójtowicz Mateusz 1983 M (6.) M40 2. ajronmim 13:34 (4.) 01:21 (5.) 38:53 (8.) 01:02 (13.) 22:25 (11.) 1:17:15

7. 10 Jankowiak Marcin 1984 M (7.) M40 3. aleTEMPO 14:54 (14.) 02:06 (18.) 39:32 (12.) 00:52 (8.) 21:28 (8.) 1:18:52

8. 8 Wojtysiak Marcin 1992 M (8.) M30 2. (Goleniow) 14:26 (13.) 01:57 (14.) 39:18 (10.) 01:08 (18.) 22:33 (12.) 1:19:22

9. 31 Leks Ireneusz 1963 M (9.) M60 1. (Zielona Góra) 15:24 (21.) 02:06 (17.) 39:32 (11.) 01:42 (44.) 20:59 (6.) 1:19:43

10. 38 Wojciechowski Hubert 1984 M (10.) M40 4. (Sulęcin) 17:06 (29.) 01:22 (6.) 38:40 (7.) 00:54 (9.) 22:02 (9.) 1:20:04

11. 40 Sałatka Tomasz 1975 M (11.) M50 1. NZG filia Gorzów Wlkp 13:56 (9.) 01:40 (8.) 39:14 (9.) 01:53 (50.) 25:13 (24.) 1:21:56

12. 6 Świetlik Piotr 2001 M (12.) M20 1. (ołobok) 17:39 (38.) 02:13 (21.) 39:43 (14.) 01:50 (49.) 20:44 (4.) 1:22:09

13. 47 Majewski Bartosz 1987 M (13.) M30 3. BMZ Tri-Generation 13:37 (5.) 02:33 (31.) 41:27 (19.) 02:35 (59.) 23:39 (17.) 1:23:51

14. 48 Łosiński Amadeusz 1987 M (14.) M30 4. Tri Run 14:55 (15.) 02:56 (43.) 41:32 (20.) 01:39 (40.) 22:51 (14.) 1:23:53

15. 26 Ociepa Agata 1993 K (1.) K30 gen. (Świebodzin) 15:51 (24.) 02:50 (39.) 42:14 (23.) 01:07 (17.) 22:18 (10.) 1:24:20

16. 22 FLEISCHER Przemysław 1987 M (15.) M30 5. Biegające Zbąsy 18:29 (42.) 02:49 (38.) 40:25 (16.) 01:14 (24.) 22:45 (13.) 1:25:42

17. 35 Czapla Radosław 1987 M (16.) M30 6. (Zielona Góra) 12:40 (2.) 02:42 (34.) 43:19 (28.) 01:11 (21.) 26:11 (30.) 1:26:03

18. 56 Palonek Aleksandra 2003 K (2.) K20 gen. Litwin Sports 15:06 (19.) 01:53 (11.) 43:44 (33.) 01:05 (16.) 24:49 (22.) 1:26:37

19. 54 Głuszkiewicz Weronika 2005 K (3.) K20 gen. (Chodzież) 17:08 (30.) 01:39 (7.) 42:28 (26.) 01:25 (29.) 24:20 (20.) 1:27:00

20. 18 Chorostkowska Natalia 1980 K (4.) K40 1. Nowosolska Grupa Biegowa 17:30 (35.) 02:51 (40.) 39:46 (15.) 01:00 (10.) 26:22 (31.) 1:27:29

21. 43 KARAMARA KALINA 1986 K (5.) K40 2. Tri Run 15:02 (17.) 02:21 (24.) 45:00 (36.) 01:42 (43.) 23:49 (18.) 1:27:54

22. 57 Zjawin Julia 2005 K (6.) K20 1. (Gorzów Wielkopolski) 14:06 (10.) 01:43 (9.) 43:43 (32.) 00:45 (5.) 27:50 (37.) 1:28:07

23. 60 Głuszcz przemysław 1986 M (17.) M40 5. Enea Team 16:22 (26.) 02:22 (25.) 42:28 (25.) 01:25 (30.) 25:56 (28.) 1:28:33

24. 53 Szczepański Paweł 1975 M (18.) M50 2. (Gubin) 16:26 (27.) 02:19 (22.) 42:13 (22.) 02:15 (55.) 25:37 (27.) 1:28:50

25. 58 Adamczak Fryderyk 1998 M (19.) M20 2. AkroSPOT Team 15:39 (22.) 02:26 (29.) 45:18 (37.) 01:02 (12.) 24:28 (21.) 1:28:53
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26. 55 Szymczak Marcin 1979 M (20.) M40 6. Tri Run Zielona Góra 15:51 (23.) 03:03 (47.) 42:24 (24.)  ()  () 1:28:54

27. 21 Bukowski Tomasz 2008 M (21.) M20 3. (Lubrza) 13:31 (3.) 02:04 (15.) 45:54 (39.) 01:19 (26.) 26:40 (32.) 1:29:28

28. 42 Rosikiewicz Wojciech 1996 M (22.) M30 7. (Zielona Góra) 20:41 (48.) 02:28 (30.) 39:37 (13.) 01:27 (31.) 25:24 (25.) 1:29:37

29. 5 Brac Pawel 1979 M (23.) M40 7. Bwrunners 23:15 (59.) 01:56 (13.) 38:11 (5.) 01:40 (42.) 25:26 (26.) 1:30:28

30. 27 Zborowski Marcin 1987 M (24.) M30 8. Ultra Diabły Team Lubrza 21:10 (52.) 04:10 (52.) 40:43 (18.) 01:46 (46.) 22:58 (15.) 1:30:47

31. 49 Woźniczak Kacper 1997 M (25.) M20 4. (Zielona Góra) 21:28 (54.) 01:52 (10.) 43:27 (30.) 00:49 (6.) 23:51 (19.) 1:31:27

32. 32 Posiła Tomasz 1982 M (26.) M40 8. (Czechowice-Dziedzice) 17:30 (36.) 03:49 (51.) 40:34 (17.) 02:25 (58.) 27:41 (36.) 1:31:59

33. 24 Dudkowiak Jacek 1965 M (27.) M60 2. NZG Zielona Góra 18:02 (39.) 02:06 (19.) 41:46 (21.) 01:29 (34.) 29:47 (44.) 1:33:10

34. 65 Adamczyk Roch 2000 M (28.) M20 5. AkroSPOT Team 16:10 (25.) 03:01 (46.) 48:03 (46.) 01:22 (28.) 24:54 (23.) 1:33:30

35. 29 Nowakowska Barbara 1984 K (7.) K40 3. (Dąbrówka Nowa) 20:34 (47.) 02:27 (28.) 44:03 (34.) 00:38 (2.) 26:03 (29.) 1:33:45

36. 52 Markiewicz Adam 1980 M (29.) M40 9. Seven Perceptus Team 16:40 (28.) 02:54 (42.) 43:37 (31.) 01:13 (23.) 29:33 (43.) 1:33:57

37. 41 MICHALSKI MARIUSZ 1965 M (30.) M60 3. (SULECHÓW) 18:39 (43.) 03:40 (50.) 43:12 (27.) 01:58 (52.) 27:31 (34.) 1:35:00

38. 14 Brycka Zosia 2003 K (8.) K20 2. FIZJOMATE 15:12 (20.) 02:12 (20.) 47:05 (42.) 01:39 (41.) 29:08 (39.) 1:35:16

39. 12 Drosik Miłosław 1990 M (31.) M30 9. (Zielona Góra) 13:38 (6.) 04:47 (56.) 43:27 (29.) 01:36 (37.) 31:57 (53.) 1:35:25

40. 68 Zięta Zosia 2010 K (9.) K16 1. (Wroclaw) 18:19 (40.) 02:19 (23.) 44:49 (35.) 00:25 (1.) 30:16 (45.) 1:36:08

41. 23 ZIĘTA Marysia 2011 K (10.) K14 1. (Wrocław) 19:07 (44.) 01:02 (2.) 48:51 (47.) 00:50 (7.) 27:32 (35.) 1:37:22

42. 64 Sitek Dawid 1984 M (32.) M40 10. Adient 21:48 (57.) 04:57 (58.) 46:53 (41.) 01:20 (27.) 23:27 (16.) 1:38:25

43. 30 Nowakowski Robert 1972 M (33.) M50 3. (Dąbrówka Nowa) 19:45 (46.) 03:37 (49.) 45:38 (38.) 01:15 (25.) 29:15 (40.) 1:39:30

44. 20 Dudkowiak Andrzej 1961 M (34.) M60 4. Kancelaria Adwokacka Dudkowiak 14:24 (12.) 02:34 (32.) 46:04 (40.) 01:48 (48.) 35:38 (57.) 1:40:28

45. 28 Garliński-Zatoka Michał 2010 M (35.) M16 1. (DŁUGOŁĘKA) 17:37 (37.) 02:47 (37.) 48:02 (45.) 01:08 (19.) 32:21 (54.) 1:41:55

46. 19 Gabalewicz Marcin 2003 M (36.) M20 6. (Wrocław) 17:30 (34.) 02:44 (36.) 49:20 (49.) 01:48 (47.) 30:56 (48.) 1:42:18

47. 15 Fabiańska Anna 2004 K (11.) K20 3. (Wrocław) 15:03 (18.) 02:58 (44.) 51:53 (55.) 01:28 (33.) 31:18 (50.) 1:42:40

48. 25 mania przemysław 1981 M (37.) M40 11. Skazany na sukces 20:56 (49.) 02:52 (41.) 47:57 (44.) 01:38 (39.) 29:26 (42.) 1:42:49

49. 4 Krzyżanowski Marek 1963 M (38.) M60 5. (Wrocław) 18:28 (41.) 02:58 (45.) 49:35 (50.) 01:55 (51.) 31:31 (51.) 1:44:27

50. 9 Kuczek Jerzy 1966 M (39.) M60 6. (Poznań) 21:17 (53.) 02:43 (35.) 49:11 (48.) 02:15 (56.) 29:16 (41.) 1:44:42

51. 34 Komierowska Szweycer Anna 1981 K (12.) K40 4. (Skąpe) 17:28 (33.) 04:48 (57.) 50:22 (52.) 01:28 (32.) 31:45 (52.) 1:45:51

52. 7 Skorupa Tomasz 1976 M (40.) M50 4. (Berlin) 21:35 (56.) 04:40 (55.) 50:54 (53.) 02:03 (54.) 28:09 (38.) 1:47:21

53. 66 Kościuszko Szymon 1984 M (41.) M40 12. Tri Run Zielona Góra 19:17 (45.) 02:25 (26.) 53:09 (56.) 01:36 (38.) 31:11 (49.) 1:47:38
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54. 39 Kuczyński Maciej 1987 M (42.) M30 10. Tri Run Zielona Góra 26:46 (62.) 02:39 (33.) 51:16 (54.) 02:21 (57.) 26:44 (33.) 1:49:46

55. 45 Hozakowska Marta 1986 K (13.) K40 5. Tri Run Zielona Góra 20:59 (50.) 03:35 (48.) 54:39 (59.) 01:45 (45.) 30:20 (46.) 1:51:18

56. 33 Otto Małgorzata 1985 K (14.) K40 6. Kalinowe Pola 21:03 (51.) 06:35 (62.) 50:18 (51.) 01:03 (14.) 32:50 (56.) 1:51:49

57. 17 Wąchała Wojciech 1990 M (43.) M30 11. (Dychów) 24:18 (60.) 05:08 (59.) 47:44 (43.) 02:01 (53.) 32:46 (55.) 1:51:57

58. 3 Ludwisiak Mateusz 1990 M (44.) M30 12. (Przełazy) 21:29 (55.) 05:46 (61.) 53:27 (57.) 01:12 (22.) 30:20 (47.) 1:52:14

59. 62 Malenda Tymoteusz 2013 M (45.) 1. (Biewiewice) 17:22 (31.) 04:14 (54.) 54:52 (60.) 01:33 (36.) 38:49 (58.) 1:56:50

60. 61 Malenda Maciek 1987 M (46.) M30 13. TriWise 17:23 (32.) 04:13 (53.) 54:53 (61.) 01:31 (35.) 38:51 (59.) 1:56:51

61. 1 Sadowska Małgorzata 1974 K (15.) K50 1. Gang Ultrasów 21:50 (58.) 02:26 (27.) 53:33 (58.) 02:39 (60.) 39:04 (60.) 1:59:32

62. 44 ZAPOTOCZNY ROBERT 1963 M (47.) M60 7. Centrum Medycyny Sportowej Olimp Zielona Góra 25:02 (61.) 05:29 (60.) 58:09 (62.) 04:08 (61.) 46:36 (61.) 2:19:24
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