
1. 506 Zodrow Norbert Rataje PCH_RUN 2001 M20 (1.) M (1.) 9 95 3695 03:14
2. 501 Pilarski Marcin Kcynia 1985 M30 (1.) M (2.) 7 307 3107 03:51
3. 503 Mazur Tomasz Kcynia 1991 M30 (2.) M (3.) 7 299 3099 03:52
4. 504 Kopliner Mariusz Gołańcz #Team Run Gołańcz 1991 M30 (3.) M (4.) 7 26 2826 04:14
5. 505 Piątkowski Mateusz Kcynia 1987 M30 (4.) M (5.) 6 335 2735 04:23
6. 509 Burzyński Bartosz Gołańcz #Team Run Gołańcz 2007 M17 (1.) M (6.) 6 239 2639 04:32
7. 515 Kryk Mirek Gołańcz 1986 M30 (5.) M (7.) 6 181 2581 04:38
8. 502 Maćkowiak Łukasz Szamocin Gladiator Szamocin 1982 M40 (1.) M (8.) 6 172 2572 04:39
9. 513 Pauszek Marta Gołańcz TEAM RUN GOŁAŃCZ 1994 K30 (1.) K (1.) 6 37 2437 04:55

10. 511 Bukowski Zbigniew Budzyn #Team Run Gołańcz 1975 M40 (2.) M (9.) 6 5 2405 04:59
11. 514 Robert Torz Gołańcz TEAM RUN GOŁAŃCZ 1976 M40 (3.) M (10.) 5 390 2390 05:01
12. 512 Sobczak Arkadiusz Gołańcz #Team Run Gołańcz 1979 M40 (4.) M (11.) 5 163 2163 05:32
13. 507 Burzyńska Dorota Gołańcz Tem Run Gołańcz 1978 K40 (1.) K (2.) 5 98 2098 05:43

Liczba zawodników: 13

Test Coopera z Team Run Gołańcz

Wyniki   19/06/2025                 12 minut biegu ciągłego na bieżni stadionu

Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Msc Msc Okr +P Dystans Tempo
kat K/M 400m* min/km
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