
1. 109 Berger Agnieszka Gubin 1978 K40 gen. 1. 0:36:37 7:19 0:36:38
2. 110 Boczau Beata Zielona Góra Green Team 1965 K50+ gen. 2. 0:36:58 7:23 0:36:59
3. 108 Majewski Maciej Poznań 1966 M50 gen. 1. 0:37:25 7:29 0:37:27
4. 97 Fedorski Paweł Sulechów 1974 M40 gen. 2. 0:37:30 7:30 0:37:31
5. 96 Ludwiczak Krzysztof Kruszyna 1980 M40 gen. 3. 0:38:08 7:37 0:38:11
6. 104 Fedorska Anna Sulechów 1980 K40 gen. 3. 0:38:22 7:40 0:38:23
7. 114 Dąbrowska Sylwia Polkowice 1985 K30 1. 4. 0:38:43 7:44 0:38:45
8. 105 Obuchowski Piotr Świebodzin 1977 M40 1. 4. 0:38:45 7:45 0:38:46
9. 126 Łukowski Dariusz Sulechów 1969 M50 1. 5. 0:40:39 8:07 0:40:41
10. 103 Ludwiczak Lidia Kruszyna 1981 K40 1. 5. 0:40:44 8:08 0:40:48
11. 113 CZYCZ EMILIA ZIELONA GÓRA Green Team 1950 K50+ 1. 6. 0:43:08 8:37 0:43:10
12. 112 Rosińska Grażyna Sulęcin 1956 K50+ 2. 7. 0:45:06 9:01 0:45:06
13. 107 Kołtun Wiktor Polkowice 2007 M20 1. 6. 0:48:53 9:46 0:48:56
14. 106 Kołtun Radosław Polkowice 1984 M30 1. 7. 0:49:00 9:48 0:49:03
15. 101 Pobol Jolanta Sulechów 1971 K50+ 3. 8. 0:49:07 9:49 0:49:08
16. 99 Pawłowska Ewa Sulechów 1964 K50+ 4. 9. 0:49:07 9:49 0:49:09
17. 144 Wodejko Małgorzata Buków 1968 K50+ 5. 10. 0:49:07 9:49 0:49:09
18. 98 Stańczyk Celina Sulechów 1981 K40 2. 11. 1:01:51 12:22 1:01:54
19. 100 Żok Celina Sulechów 1955 K50+ 6. 12. 1:02:53 12:34 1:02:57
20. 111 Górska Elżbieta Kargowa 1955 K50+ 7. 13. 1:02:55 12:35 1:02:57
21. 102 Czapla Elżbieta Sulechów 1949 K50+ 8. 14. 1:02:52 12:34 1:02:58

VII Bieg Sulecha
Wyniki OPEN 5km NW Sulechów 2023-10-01

Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K netto min/km brutto
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