
1 140 Nowak Krzysztof Poznań 1997 M (1) M20 1. fala 23 08:40,98 100
2 67 Nowicka Alicja Poznań Tuptańsko 1997 K (1) K20 1. fala 11 08:44,11 95
3 86 Grajewski Mateusz Tarnowo Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1995 M (2) M20 2. 1. fala 14 09:03,34 90
4 22 Stróżyna Mariusz Paczkowo Parkrun Jezioro Swarzędzkie 1988 M (3) M30 1. Fala 4 09:05,97 88
5 30 Jankowski Łukasz Kostrzyn DZIKA EKIPA 1982 M (4) M40 1. 2. Fala 7 09:14,73 86
6 46 Żak Damian Szczodrzykowo Ejbry Szczodrzykowo 1991 M (5) M30 2. Fala 7 09:16,43 84
7 2 Szymczak Marek Brzeźno Walka Kostrzyn 2000 M (6) M20 3. 3. Fala 1 09:25,65 82
8 27 Zwoliński Szymon Kostrzyn Stajnia Kokoszki 2007 M (7) M16 1. 4. Fala 5 09:30,32 80
9 28 Zwoliński Marcin Kostrzyn Stajnia Kokoszki 1973 M (8) M50 1. 5. Fala 6 09:33,51 78
10 117 Nowicki Jakub Nekla 1994 M (9) M30 3. fala 19 09:33,79 76
11 5 Goździewska Karolina Poklatki Walka Kostrzyn 1983 K (2) K40 1. Fala 1 09:48,95 74
12 120 Szczygieł Daniel Poznań 1997 M (10) M20 4. fala 20 09:49,79 72
13 6 Kopeć Tomasz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1976 M (11) M40 2. 6. Fala 1 09:52,08 70
14 53 Spiżewski Jakub Bugaj Walka Kostrzyn 1990 M (12) M30 4. Fala 8 09:59,18 68
15 43 Biedalak Krzysztof Swarzędz 1984 M (13) M40 3. Fala 6 10:06,34 66
16 23 Kowalczyk Rafał Klony For Run Team 1988 M (14) M30 5. 7. Fala 4 10:08,03 64
17 31 Kucharski Krzysztof Garby DZIKA EKIPA 1982 M (15) M40 4. Fala 7 10:09,06 62
18 142 Kaźmierczak Karolina Pobiedziska 1981 K (3) K40 2. fala 23 10:24,26 60
19 62 Leszner Adam Nekla Stajnia Kokoszki 2002 M (16) M20 5. fala 10 10:25,77 58
20 132 Grzechnik Marcin Wiktorowo Panie daleko jeszcze ? 1982 M (17) M40 5. 8. fala 22 10:27,55 56
21 8 Rubiś Daniel Kostrzyn Walka Kostrzyn 1981 M (18) M40 6. 9. Fala 2 10:31,95 54
22 124 Malczewski Piotr Poznań 1994 M (19) M30 6. fala 20 10:35,45 52
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23 147 Nemeczek Krzysztof Gwiazdowo 1990 M (20) M30 7. 10. fala 24 10:36,03 50
24 153 Rajtar Maurycy Swarzędz 2005 M (21) M16 2. fala 30 10:40,12 48
25 116 Izydorczyk Magdalena Nekla 1998 K (4) K20 2. fala 19 10:50,27 46
26 98 Dukarski Krystian Kostrzyn Maratończyk Brzeźno 1993 M (22) M30 8. 11. fala 16 10:51,91 45
27 150 Piasecki Maciej Kostrzyn 1989 M (23) M30 9. 12. fala 25 10:54,20 44
28 141 Spiżewski Przemysław Kostrzyn Walka Kostrzyn 2000 M (24) M20 6. 13. fala 23 10:55,24 43
29 146 Bartkowiak Patryk Siekierki Wielkie 1990 M (25) M30 10. 14. fala 24 10:57,25 42
30 61 Borowiec Piotr Poznań 1983 M (26) M40 7. fala 10 11:11,25 41
31 34 Pawelec Przemysław Kostrzyn Tuje_Tuje 1984 M (27) M40 8. 15. fala 30 11:15,18 40
32 59 Forszpaniak Janusz Kostrzyn 1984 M (28) M40 9. 16. fala 10 11:19,22 39
33 145 Kowalczyk Adam Trzemeszno 1996 M (29) M20 7. fala 24 11:22,49 38
34 18 Dopierała Mariusz Kostrzyn 1977 M (30) M40 10. 17. Fala 3 11:26,05 37
35 54 Bogusz Marek Kostrzyn Walka Kostrzyn 1959 M (31) M60 1. 18. fala 8 11:27,00 36
36 24 Guściora Piotr Gwiazdowo Walka Kostrzyn 1991 M (32) M30 11. 19. Fala 4 11:29,22 35
37 42 Przybył Dawid Siekierki Wielkie 1979 M (33) M40 11. 20. Fala 6 11:29,46 34
38 1 Kruszona Zbigniew Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1976 M (34) M40 12. 21. Fala 1 11:33,46 33
39 45 Kruszona Dominik Szczodrzykowo Ejbry Szczodrzykowo 1987 M (35) M30 12. Fala 7 11:33,74 32
40 79 Kubiak Mirosław Swarzędz Parkrun Jezioro Swarzędzkie 1965 M (36) M50 2. fala 13 11:36,54 31
41 88 Glapiak Mirosław Siekierki Wielkie 1985 M (37) M30 13. 22. fala 14 11:37,06 30
42 143 Waliszka Marzena Pobiedziska 1982 K (5) K40 3. fala 24 11:38,63 29
43 125 Bręk Sebastian Uzarzewo-Huby 1991 M (38) M30 14. fala 21 11:43,96 28
44 154 Zieliński Mateusz Kruszewnia 2004 M (39) M20 8. fala 30 11:44,60 27
45 93 Kozanecka Magdalena Czerniejewo 1983 K (6) K40 4. fala 15 11:45,03 26
46 25 Dopierała Sławomir Iwno KARBUD - W drodze do celu 1976 M (40) M40 13. 23. Fala 4 11:47,84 25
47 127 Dylewski Dominik Brzeźno Panie daleko jeszcze ? 1999 M (41) M20 9. 24. fala 21 11:48,58 24
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48 47 Mańkowski Przemysław Kostrzyn 1983 M (42) M40 14. 25. Fala 7 11:49,61 23
49 151 Idzior Amadeusz Swarzędz Collegium Da Vinci 1998 M (43) M20 10. fala 25 11:51,14 22
50 131 Frąckowiak Marcin Kostrzyn 1981 M (44) M40 15. 26. fala 22 11:57,00 21
51 113 Skiba Łukasz Śrem ATUT-PLACE ZABAW Run Team 1984 M (45) M40 16. fala 19 12:00,39 20
52 7 Janus Grzegorz Siedlec 1978 M (46) M40 17. 27. Fala 2 12:03,83 20
53 14 Szwedziak Kamila Paczkowo 1978 K (7) K40 5. Fala 2 12:05,92 20
54 39 Waligórski Michał Gwiazdowo KANAPOWCY 1988 M (47) M30 15. 28. Fala 8 12:09,18 20
55 29 Pastusiak Rafał Kostrzyn 1970 M (48) M50 3. 29. Fala 6 12:14,71 20
56 91 Kaczmarek Kacper Kostrzyn 2007 M (49) M16 3. 30. fala 15 12:14,78 20
57 41 Przybył Olga Siekierki Wielkie 1981 K (8) K40 6. 1. Fala 6 12:17,63 20
58 112 Guziński Marcin Kostrzyn Sportowe Świry 1986 M (50) M30 16. 31. fala 18 12:18,11 20
59 74 Jankowska Paulina Kostrzyn Walka Kostrzyn 1990 K (9) K30 1. 2. fala 12 12:18,54 20
60 44 Rubiś Szymon Kostrzyn 1980 M (51) M40 18. 32. Fala 6 12:20,35 20
61 55 Chłędowski Mariusz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1989 M (52) M30 17. 33. fala 9 12:24,22 18
62 85 Krakówko Paulina Tarnowo 1994 K (10) K30 2. 3. fala 14 12:32,84 18
63 137 Szkudlarek Tomasz Pobiedziska 1994 M (53) M30 18. fala 23 12:34,21 18
64 36 Jęczmionka Kamil Kostrzyn 2001 M (54) M20 11. 34. Fala 5 12:45,25 18
65 100 Kajewski Rafał Swarzędz 1974 M (55) M50 4. fala 16 12:46,68 18
66 97 Piasecki Wojciech Kostrzyn Maratończyk Brzeźno 1994 M (56) M30 19. 35. fala 16 12:48,51 18
67 156 Izydorczyk Maciej Nekla Uks Szybki Lopes 1995 M (57) M20 12. fala 25 12:48,76 18
68 157 Smurawa Natalia Siekierki Wielkie 1989 K (11) K30 3. 4. fala 30 12:52,50 18
69 3 Czarnecki Rafał Kostrzyn Walka Kostrzyn 1989 M (58) M30 20. 36. Fala 1 12:56,73 18
70 4 Czarnecka Agnieszka Kostrzyn Walka Kostrzyn 1989 K (12) K30 4. 5. Fala 1 12:56,98 18
71 60 Kostka Mirosław Kostrzyn 1960 M (59) M60 2. 37. fala 10 13:02,55 16
72 48 Wierucki Krzysztof Czerlejno 1978 M (60) M40 19. 38. Fala 8 13:04,53 16
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73 111 Czaiński Paweł komorniki Sportowe Świry 1985 M (61) M30 21. fala 18 13:09,41 16
74 72 Woźniak Adam Gułtowy 1990 M (62) M30 22. 39. fala 12 13:10,95 16
75 19 Pomykalska Iwona Kostrzyn Gdzie ta meta 1977 K (13) K40 7. 6. Fala 3 13:13,67 16
76 64 PIECHUŁA Maciej Paczkowo 1985 M (63) M30 23. fala 10 13:15,73 16
77 26 Zoran Sylwester Kostrzyn 1997 M (64) M20 13. 40. Fala 5 13:16,61 16
78 35 Jęczmionka Weronika Kostrzyn 2004 K (14) K20 3. 7. Fala 5 13:17,79 16
79 63 Piechnik Maria Pobiedziska 1981 K (15) K40 8. fala 10 13:20,20 16
80 20 RUSZAŁA Stanisław Kostrzyn Wlkp. Panie daleko jeszcze ? 1973 M (65) M50 5. 41. Fala 3 13:22,17 16
81 68 Brukwicka Iwona Kostrzyn 1984 K (16) K40 9. 8. fala 11 13:23,30 14
82 162 Abakanowicz Michał Słupsk 1980 M (66) M40 20. fala 25 13:28,59 14
83 57 Sobota Anna Jarocin Indywidualnie 1986 K (17) K30 5. fala 9 13:29,40 14
84 9 Szał Monika Pobiedziska Walka Kostrzyn 1969 K (18) K50 1. Fala 2 13:33,13 14
85 21 Stróżyna Marta Jasin Parkrun Jezioro Swarzędzkie 1990 K (19) K30 6. Fala 4 13:40,23 14
86 40 Brandt Marcin Września KANAPOWCY 1981 M (67) M40 21. Fala 8 13:43,29 14
87 101 Nosow Szymon Środa Wielkopolska 2005 M (68) M16 4. fala 17 13:45,21 14
88 73 Płocka Małgorzata Września 1991 K (20) K30 7. fala 12 13:50,74 14
89 56 Kopeć Karolina Kostrzyn Walka Kostrzyn 1979 K (21) K40 10. 9. fala 9 14:00,61 14
90 139 Budkiewicz Arkadiusz Wróblewo Biegający Wróbelek 1991 M (69) M30 24. 42. fala 23 14:02,54 14
91 52 Piecuch Jakub Gowarzewo 2000 M (70) M20 14. Fala 9 14:03,93 12
92 138 Szkudlarek Katarzyna Pobiedziska 1998 K (22) K20 4. fala 23 14:05,42 12
93 87 Nowak Slawomir Siekierki Wielkie 1971 M (71) M50 6. 43. fala 14 14:06,09 12
94 149 Pogorzelska Karolina Krępkowo OSP Krępkowo 1992 K (23) K30 8. fala 25 14:06,42 12
95 12 Pałka Dawid Siedlec 1983 M (72) M40 22. 44. Fala 5 14:11,24 12
96 81 Graczyk Nikodem Kostrzyn ATV Kostrzyn 2008 M (73) M16 5. 45. fala 13 14:13,05 12
97 71 Budkiewicz Anna Wróblewo Biegający Wróbelek 1990 K (24) K30 9. 10. fala 12 14:13,50 12
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98 77 Wasilewska Agnieszka Poznań 1987 K (25) K30 10. fala 13 14:14,89 12
99 103 Nosow Danuta Środa Wielkopolska 1976 K (26) K40 11. fala 17 14:25,62 12
100 51 Stróżyna Nikola Nekla 2001 K (27) K20 5. Fala 9 14:30,29 12
101 107 Rakowski Maciej Gwiazdowo Sportowe Świry 1981 M (74) M40 23. 46. fala 18 14:32,24 11
102 82 Andrzejczak Marcin Siekierki Wielkie 1976 M (75) M40 24. 47. fala 13 14:35,51 11
103 108 Wojcik-Stachura Marta Kostrzyn Sportowe Świry 1977 K (28) K40 12. 11. fala 18 14:37,28 11
104 110 Czaińska Agata Komorniki Sportowe Świry 1985 K (29) K30 11. fala 18 14:40,15 11
105 65 Gniffke Kacper Złocieniec 1999 M (76) M20 15. fala 11 14:41,80 11
106 66 Gniffke-Nowak Weronika Kostrzyn 1985 K (30) K30 12. 12. fala 11 14:42,24 11
107 10 Graczyk Grażyna Poznań 1981 K (31) K40 13. Fala 4 15:03,49 11
108 152 Pisarzewska-Budkiewicz Renata Golina 1969 K (32) K50 2. fala 30 15:06,37 11
109 96 Wachowiak Zuzanna Czerlejno Maratończyk Brzeźno 1998 K (33) K20 6. 13. fala 16 15:11,45 11
110 148 Derda Filip Kostrzyn 2000 M (77) M20 16. 48. fala 24 15:15,21 11
111 126 Andrzejczak Joanna Siekierki Wielkie BRAK 1980 K (34) K40 14. 14. fala 21 15:15,94 11
112 95 Bilska Natalia Kostrzyn Maratończyk Brzeźno 1998 K (35) K20 7. 15. fala 16 15:19,30 11
113 37 Lis Patrycja Kostrzyn Panie daleko jeszcze ? 1998 K (36) K20 8. 16. Fala 5 15:54,80 11
114 38 Nadolny Tomasz Kostrzyn KANAPOWCY 1972 M (78) M50 7. 49. Fala 8 15:55,83 11
115 49 Bilski Arkadiusz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1991 M (79) M30 25. 50. Fala 8 16:03,47 11
116 122 Filipiak Sylwia Kostrzyn 1990 K (37) K30 13. 17. fala 20 16:04,92 11
117 16 Fabian Elżbieta Gowarzewo Panie daleko jeszcze ? 1985 K (38) K30 14. Fala 3 16:41,94 11
118 129 Gawron Anna Paczkowo 1986 K (39) K30 15. fala 21 16:47,52 11
119 130 Gawron Konrad Paczkowo 1986 M (80) M30 26. fala 21 16:47,64 11
120 119 Piechuła Sylwia Paczkowo 1988 K (40) K30 16. fala 20 16:52,59 11
121 163 Turkiewicz Beniamin Swarzędz 1978 M (81) M40 25. fala 30 16:53,05 10
122 89 Taterczyński Krzysztof Siekierki wielkie 1988 M (82) M30 27. 51. fala 15 17:02,67 10
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123 90 Haraj Robert Czerwonak 1999 M (83) M20 17. fala 15 17:03,46 10
124 134 Szymkowiak Beata Iwno Panie daleko jeszcze ? 1987 K (41) K30 17. 18. fala 22 17:06,00 10
125 78 Łomińska Marta Siekierki Wielkie 1992 K (42) K30 18. 19. fala 13 17:09,72 10
126 144 Kurzownik Kalina Zalasewo 1984 K (43) K40 15. fala 24 17:19,19 10
127 76 Rutkowski Maciej Kostrzyn KKS 1922 Lechia Kostrzyn 1972 M (84) M50 8. 52. fala 12 17:28,61 10
128 69 Brodowski Mateusz Biskupice 1991 M (85) M30 28. fala 11 17:29,18 10
129 123 Jędrzejczak Aleksandra Paczkowo 1987 K (44) K30 19. fala 20 17:31,22 10
130 121 Juszczak Małgorzata Paczkowo 1982 K (45) K40 16. fala 20 17:31,27 10
131 84 Kardasz Joanna Wiktorowo Panie daleko jeszcze ? 1985 K (46) K30 20. 20. fala 14 17:55,13 10
132 75 Bilska Agata Kostrzyn Walka Kostrzyn 1994 K (47) K30 21. 21. fala 12 17:59,61 10
133 114 Losiak Natalia Poznań 1975 K (48) K40 17. fala 19 18:13,27 10
134 33 Kucharska Natalia Garby DZIKA EKIPA 1984 K (49) K40 18. Fala 7 18:21,45 10
135 128 Czaplicka Aleksandra Brzeźno Panie daleko jeszcze ? 1999 K (50) K20 9. 22. fala 21 18:28,42 10
136 155 Kaczmarek Krzysztof Sanniki 1981 M (86) M40 26. 53. fala 25 19:01,17 10
137 118 Suleja Jan Kostrzyn Walka Kostrzyn 1950 M (87) M70+ 1. 54. fala 19 19:02,03 10
138 13 Tomczak Danuta Szewce Panie daleko jeszcze ? 1976 K (51) K40 19. Fala 2 19:09,72 10
139 11 Jankowska Karina Kostrzyn Panie daleko jeszcze ? 1982 K (52) K40 20. 23. Fala 2 19:27,07 10
140 102 Nosow Daniel Środa Wielkopolska 2002 M (88) M20 18. fala 17 19:55,06 10
141 70 Brodowska Ewa Biskupice 1968 K (53) K50 3. fala 11 20:24,99 9
142 83 Kasprzak Tomasz Wiktorowo Panie daleko jeszcze ? 1980 M (89) M40 27. 55. fala 14 20:48,25 9
143 92 Brodowska Agnieszka Biskupice 1991 K (54) K30 22. fala 15 20:54,93 9
144 17 Dopierała Iwona Kostrzyn 1980 K (55) K40 21. 24. Fala 3 23:15,40 9

Liczba zawodników: 144
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