Wyniki OPEN 5km NW Kostrzyn 2026-05-31

Q Maratorczyk pomiarczasu

Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowosé Klub Rok Kat Msc Msc Gmina Czas Tempo Wynik Pkt
open start ur kat M/K brutto min/km netto GP
1. 168 Frackowiak Roman Wielen NORDIC SPORT 2021 1968 M50 gen. 1. 0:32:23 6:28 0:32:21 100,00
2. 142 Drzymata Krzysztof Buk 1960 M60 gen. 2. 0:33:16 6:38 0:33:11 97,48
3. 166 Gabryelewicz Kasia Winna MARSZ po zdrowie 1983 K40 gen. 1. 0:33:45 6:44 0:33:43 95,93
4. 167 Okrzesik - Frackowiak Izabela Wielen NORDIC SPORT 2021 1968 K50 gen. 2. 0:34:00 6:47 0:33:56 95,31
5. 132 CZECHOWSKA ANITA SWARZEDZ JESTEM OD CZESIA 1976 K50 gen. 3. 0:35:111  7:01 0:35:09 92,01
6. 137 Pachciarz Kornel Rozdrazewek 1989 M30 gen. 3. 0:36:37 7:18 0:36:34 88,47
7. 150 Zmitrowicz Barbara Borowiec Marsz Po Zdrowie 1964 K60 1. 4. 0:36:42 7:19 0:36:38 88,28
8. 160 Postek Danuta Poznan Zielone Groszki 1963 K60 2. 5. 0:37:32 7:29 0:37:29 86,30
9. 170 Gieniusz Magdalena Koziegtowy 1981 K40 1. 6. 0:38:00 7:35 0:37:56 85,28
10. 134 CZECHOWSKI KRZYSZTOF Swarzedz JESTEM OD CZESIA 1974 M50 1. 4. 0:38:23 7:39 0:38:19 84,40
11. 172 Ciesielski Krzysztof Gniezno FAST WALKER 1955 M70+ 1. 5. 0:38:27 7:41 0:38:25 84,19
12. 138 Frgckowiak Justyna Kostrzyn JESTEM OD CZESIA 1983 K40 2. 7. 1. 0:39:27 7:52 0:39:24 82,11
13. 149 Pogorzelec Agnieszka Nekla Sitono Team 1977 K40 3. 8. 0:39:34 7:53 0:39:28 81,96
14. 146 Kruszka Arleta Poznan MARSZ po zdrowie 1964 K60 3. 9. 0:39:48 7:57 0:39:45 81,38
15. 169 Schulz Grazyna Pobiedziska Waleczne Dziczki Team 1982 K40 4. 10. 0:39:49 7:57 0:39:46 81,34
16. 123 Chatupka Elwira Siekierki Wielkie 1978 K40 5. 11. 2. 0:39:52 7:57 0:39:47 81,31
17. 940 Grzegorzewska Bozena Kostrzyn Wlkp Walka Kostrzyn 1963 K60 4. 12. 3. 0:40:03 7:59 0:39:55 81,02
18. 141 Gosk Magdalena Siekierki Wielkie 1978 K40 6. 13. 4. 0:40:32 8:05 0:40:28 79,93
19. 162 Biegata Wojciech Gwiazdowo KLUB STRZELECKI 1991 M30 1. 6. 1. 0:40:41 8:06 0:40:34 79,75
20. 154 Henc Elzbieta Swarzedz 1977 K40 7. 14 0:41:12 8:12 0:41:02 78,83
21. 133 Szczecinska Renata Poznan Marsz Po Zdrowie 1971 K50 1. 15. 0:41:14 8:13 0:41:08 78,64
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Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowosé Klub Rok Kat Msc Msc Gmina Czas Tempo Wynik Pkt

open start ur kat M/K brutto min/km netto GP
22. 118 Wachowiak Zuzanna Czerlejno 1998 K20 1. 16. 5. 0:41:16 8:13 0:41:08 78,63
23. 159 Kasprzak Izabella Kostrzyn 1985 K40 8. 17. 6. 0:41:25 8:15 0:41:17 78,35
24. 148 Nowakowska Katarzyna Nekla Sitono Team 1978 K40 9. 18. 0:42:01 8:23 0:41:55 77,17
25. 171 Piasecki Andrzej Wiktorowo 1988 M30 2. 7. 2. 042114 8:24 0:42:04 76,88
26. 128 Manikowska Anna Swarzedz Plucinski Running Team 1958 K60 5. 19 0:42:16 8:26 0:42:11 76,68
27. 53 Kwasniak Krzysztof Kostrzyn Frajda 1975 M50 2. 8. 3. 0:42:39 8:30 0:42:30 76,12
28. 156 Cholewka Jolanta KOSTRZYN Walka Kostrzyn 1956 K70+ 1. 20. 7. 0:42:57 8:35 0:42:55 75,38
29. 153 Dudok Robert Gwiazdowo 1966 MeO0 1. 9. 4. 0:43:13 8:36 0:43:03 75,15
30. 151 Staniszewska Ewa Swarzedz 1965 K60 6. 21. 0:43:38 8:42 0:43:31 74,32
31. 117 Jankiewicz Marek Siekierki Wielkie APS Bruk Team 1971 M50 3. 10. 5. 0:43:48 8:43 0:43:38 74,13
32. 124 Piechuta Sylwia Paczkowo 1988 K30 1. 22 0:43:53 8:45 0:43:45 73,94
33. 165 Izydorczyk Longina Starczanowo Sitono Team 1975 K50 2. 23. 0:44:04 8:47 0:43:58 73,57
34. 125 WASECKA MARIA POZNAN #TEAM Krzesiny 1957 K60 7. 24, 0:44:06 8:48 0:44:01 73,49
35. 144 Kazmierczak Piotr Siedlec 1962 M60 2. 11. 6. 0:44:20 8:50 0:44:11 73,21
36. 161 Kuczynski Wtodzimierz Oborniki Nordic Walking Kiekrz Poland 1959 M60 3. 12 0:44:28 8:52 0:44:20 72,97
37. 54 Kwasniak Justyna Kostrzyn Frajda 1979 K40 10. 25. 8. 0:44:29 8:52 0:44:21 72,94
38. 152 Kluj Jolanta PrzeZzmierowo 1965 K60 8. 26. 0:44:43 855 0:44:35 72,55
39. 143 Szymkowiak Beata Iwno Panie daleko jeszcze 1987 K30 2. 27. 9. 0:45:47 9:07 0:45:37 70,90
40. 139 Wierucka Magdalena Czerlejno KKP NAMAXA 1978 K40 11. 28. 10. 0:46:05 9:11  0:45:59 70,33
41. 126 BAT TERESA KOSTRZYN WIELKOPOLSKI KKP NAMAXA 1969 K50 3. 29. 11. 0:46:15 9:14 0:46:10 70,06
42. 158 Angielczyk Matgorzata POZNAN Zielone Groszki 1951 K70+ 2. 30. 0:46:33 9:17 0:46:28 69,62
43. 122 Kardasz Joanna Wiktorowo Panie daleko jeszcze? 1985 K40 12. 31. 12.  0:47:31 9:28 0:47:21 68,30
44. 140 Suleja Jan Kostrzyn Walka Kostrzyn 1950 M70+ 2. 13. 7. 0:48:27 9:39 0:48:16 67,01
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open start ur kat M/K brutto min/km netto GP
45. 129 Jeczmionka Anna Kostrzyn 1975 K50 4. 32 13.  0:50:01 9:59 0:49:55 64,79
46. 163 Zdziabek Marzena Guttowy 1971 K50 5. 33. 14. 0:50:04 9:59 0:49:57 64,75
47. 121 Kasprzak Tomasz Wiktorowo Panie daleko jeszcze? 1980 M40 1. 14. 8. 0:51:14 10:13 0:51:05 63,33
48. 155 Jeczmionka Elzbieta Kostrzyn 1956 K70+ 3. 34. 15.  0:51:28 10:16 0:51:21 62,99
49. 164 Kurkowiak Dariusz Poznan 1967 M50 4. 15. 0:57:05 11:23 0:56:56 56,81
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